
ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

1. คาวัสดุบริโภค (นม และไข)

 สําหรับหญิงตั้งครรภที่มี

ภาวะพรองโภชนาการ ตําบล

วังน้ําเย็น จํานวน 15 คนๆละ

 4 ชุดๆละ 500 บาท  
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แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการสราง

กระแสสงเสริม

พัฒนาคุณภาพ

ชีวิตแมและเด็ก

ตามโครงการ

มหัศจรรย 

๑,000 วันแรก

ของชีวิต 

ปงบประมาณ 

2566

หญิงตั้งครรภมี

ความรูความเขาใจ

ในการดูแลสุขภาพ

ขณะตั้งครรภหลัง

คลอดและการเลี้ยง

ดูลูกอยางถูกวิธี

1.หญิงตั้งครรภเจาะ

เลือด  HCT  ครั้งที่ 

2 HCT >33%

2.น้ําหนักเด็กแรก

เกิดไมนอยกวา 

2,500 กรัม

หญิงตั้งครรภตําบล

วังน้ําเย็นที่มีภาวะ

พรองโภชนาการ

ที่มาฝากครรภ

โรงพยาบาล

วังน้ําเย็น จํานวน 

15 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

50 คนๆละ 2 ครั้งๆละ 1 

มื้อๆ ละ 50 บาท
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 50 คนๆละ 2 ครั้งๆ

ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

6,000
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พ.ค. , ส.ค.
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อาสาสมัครประจํา

หมูบานในเขตอําเภอ

วังน้ําเย็น 50 คน 

ตําบลวังน้ําเย็น 15 

คน ตําบลทุงมหา

เจริญ 15 คน ตําบล

ตาหลังใน 10 คน 

ตําบลคลองหินปูน 

10 คน

๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่ผานการ

อบรมสามารถมี

ความรูและปฏิบัติได

อยางถูกตอง 

2.ติดตามเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภและหลัง

คลอดทุกราย รอยละ

 100

๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่มีใจในการ

ดูแลแมและเด็กไดรับ

ความรู และทักษะใน

การเปนอสม.แมบุญ

ธรรม ครบ 7 รพ.

สต.และ 1 รพ.

2.เปนทีมเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภพรอมมอบ

ชุดสุขภาพ

กลุมเปาหมายและ

ติดตามเยี่ยมหลัง

คลอด

2.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ ฟนฟู

และพัฒนาทักษะ

การเปน อสม.แม

บุญธรรม ของ 

CUP วังน้ําเย็น 

เพื่อเตรียมความ

พรอมสูมหัศจรรย

 1,000 วัน Plus

 สู 2,500 วัน 

2.1 ชี้แจง

นโยบาย และ

กําหนดแนวทาง

การดําเนินงาน

มหัศจรรย 1,000

 วัน Plus สู 

2,500 วัน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

พ.ค. , ส.ค.

 66

รวมกิจกรรมที่ 2 11,000
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๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่มีใจในการ

ดูแลแมและเด็กไดรับ

ความรู และทักษะใน

การเปนอสม.แมบุญ

ธรรม ครบ 7 รพ.

สต.และ 1 รพ.

2.เปนทีมเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภพรอมมอบ

ชุดสุขภาพ

กลุมเปาหมายและ

ติดตามเยี่ยมหลัง

คลอด

๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่ผานการ

อบรมสามารถมี

ความรูและปฏิบัติได

อยางถูกตอง 

2.ติดตามเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภและหลัง

คลอดทุกราย รอยละ

 100

อาสาสมัครประจํา

หมูบานในเขตอําเภอ

วังน้ําเย็น 50 คน 

ตําบลวังน้ําเย็น 15 

คน ตําบลทุงมหา

เจริญ 15 คน ตําบล

ตาหลังใน 10 คน 

ตําบลคลองหินปูน 

10 คน

2.2 สรุปกิจกรรม 

และแลกเปลี่ยน

เรียนการดําเนินงาน

เปนภาพตําบลทุก

เดือนสงให Manager

 ระดับอําเภอ (ตอ)
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

65 คนๆละ 2 ครั้งๆละ 1 

มื้อๆ ละ 50 บาท

6,500
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 65 คนๆละ 2 ครั้งๆ

ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

7,800

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
,9

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
,9

00
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3.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการพัฒนา

บุคลากรในศพด. 

และ รร.อนุบาล 

อําเภอวังน้ําเย็น 

เพื่อเตรียมความ

พรอมสูมหัศจรรย

 1,000 วัน Plus

 สู 2,500 วัน

1.คุณครผูดูแล

นักเรียนใน ศพด. 

และอนุบาล ทราบ

ถึงสถานการณ

สุขภาพ และ

แนวทางในการ

สงเสริมสุขภาพ

นักเรียน

2.เกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู 

และกําหนดแนวทาง

ในการสงเสริม

สุขภาพรวมกัน

3.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการดูและ และ

สงเสริมสุขภาพจน

นําไปสูการ

เจริญเติบโตสมวัย

1.คุณครูผูดูแล

นักเรียนทราบถึง

แนวทางการสงเสริม

สุขภาพ จนนําไปสู

การสงเสริมสุขภาพ

นักเรียน รอยละ 

100 

คุณครผูดูแลนักเรียน

ใน ศพด. และ

อนุบาล อําเภอวังน้ํา

เย็น จํานวน 65 คน

พ.ค. , ส.ค.

 66



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

ไมมีคาจาย -

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

ธ.ค.65 - 

ส.ค.66

นา
งส

าว
รัต

นา
ภร

ณ
 เพ

็งก
ุน

ตํา
แห

นง
 น

ักว
ิชา

กา
รส

าธ
าร

ณ
สุข

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร

รวมกิจกรรมที่ 4 -

1.หญิงตั้งครรภที่ไดรับ

ชุดสุขภาพ ตั้งแตป 

2562-2565 อําเภอ

วังน้ําเย็น จํานวน 204

 คน

ต.วังน้ําเย็น ปงบ 62 

จํานวน 25 คน , ปงบ 

63 จํานวน 25 คน ,ป

งบ 64 จํานวน 25 คน

ต.ตาหลังใน ปงบ 62 

จํานวน 15 คน , ปงบ 

63 จํานวน 13 คน , ป

งบ 64 จํานวน 14 คน

ต.ทุงมหาเจริญ ปงบ 62

 จํานวน 25 คน , ปงบ

 63 จํานวน 25 คน , 

ปงบ 64 จํานวน 13 คน

ต.คลองหินปูน ปงบ 62

 จํานวน 8 คน , ปงบ 

63 จํานวน 6 คน , ป

งบ 64 จํานวน 10 คน 

2.บุตรของหญิง

ตั้งครรภที่ไดรับชุด

สุขภาพ

1.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการติดตามการ

ฉีดวัคซีนตามชวงอายุ

 มากกวารอยละ 70

2.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการติดตาม

พัฒนาการ DSPM 

มากกวารอยละ 70

3.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการติดตามภาวะ

โภชนาการเด็ก (สูงด-ี

สมสวน) มากกวารอย

ละ 70

4.สตรีกลุมเปาหมาย

ไดรับการสุขภาพจิต

ทั้งกอน และหลังการ

ตั้งครรภ มากกวารอย

ละ 70

ติดตามผลการ

ดําเนินงาน และ

วิเคราะหขอมูล

สุขภาพของ

กลุมเปาหมาย 

ภายใตโครงการ

มหัศจรรย 1,000 

วันแรก ของชีวิต

ปงบประมาณ พ.ศ.

2562-2565

4.ติดตาม ผลการ

ดําเนินงาน

มหัศจรรย 

1,000 วันแรก

ของชีวิต อําเภอ

วังน้ําเย็น 

ปงบประมาณ 

พ.ศ.

2562-2565



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

1.เด็กอายุ 6 เดือน -

 2 ป อําเภอวังน้ําเย็น

 จํานวน 1,906 คน

1.คายาน้ําเสริมธาตุเหล็ก จํานวน

 1,906 คน ๆละ 3 ขวด รวม 

5,718 ขวดๆ ละ 23 บาท

131,514

   
 1

31
,5

14

2.เด็กอายุ 3 - 5 ป 

อําเภอวังน้ําเย็น 

จํานวน 2,348 คน

2.คายาน้ําเสริมธาตุเหล็ก จํานวน

 2,348 คน ๆละ 4 ขวด รวม 

9,392 ขวดๆ ละ 23 บาท

216,016

   
 2

16
,0

16

3.เด็กอายุ 6 - 12 ป

 อําเภอวังน้ําเย็น 

จํานวน 5,284 คน

3.คายาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 

จํานวน 5,284 คน ๆละ 32 เม็ด

 รวม 169,088 เม็ดๆ ละ 0.20

 บาท

33,818

   
   

  3
3,

81
8

1.หลอดคาปลารี่ (Capillary 

Tube) จํานวน 30 ขวด ๆละ 80

 บาท

2,400

   
   

 2
,4

00

2.ถาดดินน้ํามันทางการแพทย 

(Sigillum wax plate) จํานวน 5

 กลอง ๆละ 680 บาท

3,400

   
   

   
   

   
   

 3
,4

00

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค.

1.ปองกันภาวะโลหิต

จาง สงเสริมยาเสริม

ธาตุเหล็กในเด็กอายุ 

6 เดือน - 12 ป 

อําเภอวังน้ําเย็น

เด็กอายุ 6 เดือน - 

12 ป ไมมีภาวะซีด 

มีพัฒนาการและ

สติปญญาสมวัย

เด็กอายุ 6 เดือน - 

12 ป ไดรับยาเสริม

ธาตุเหล็ก รอยละ 

100

แผ
นจ

ัดซ
ื้อโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

1.1 คัดกรองภาวะ

โลหิตจางในเด็กวัย

เรียน

นักเรียนชั้น ป.1 

ไดรับการคัดกรอง

ภาวะโลหิตจาง และ

สามารถคนหากลุม

เสี่ยงภาวะโลหิตจางใน

เด็กวัยเรียนกอนปวย

ดวยโรคโลหิตจาง

1.นักเรียนชั้น ป.1 

ไดรับการเจาะเลือด 

ตรวจ Hct. รอยละ 

100

2.นักเรียนชั้น ป.1 มี

ความเสี่ยงภาวะซีดไม

เกิน รอยละ 30 

(Hct.<34)

นักเรียนชั้น ป.1 ใน

ตําบลวังน้ําเย็น 

จํานวน 370 คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

ไมมีคาใชจาย
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รวมกิจกรรมที่ 1 387,148

 3
81

,3
48

   
  5

,8
00

1.คาจางเหมาวัดสายตาและ

ประกอบแวน จํานวน 10 คนๆ

ละ 3,000 บาท

30,000
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2566

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

0,
00

0

น.
ส.

มน
ัฎช

นก
 ฮ

นท
ุมม

า 

ตํา
แห

นง
นัก

วิช
าก

าร
สา

ธา
รณ

สุข
ชํา

นา
ญ

กา
ร

รวมกิจกรรมที่ 2 30,000

  3
0,

00
0

นักเรียนที่มีปญหา

ภาวะโลหิตจางไดรับ

การดูแลจากแพทย 

และมีผลฮีมาโตคริตอ

ยูในเกณฑปกติ

1.2 สงตอนักเรียนที่

สงสัยภาวะโลหิตจาง

พบแพทย

นักเรียนชั้น ป.1 ที่

ไดรับการเจาะเลือด

ตรวจฮีมาโตคริตพบ

สงสัยภาวะโลหิตจาง

นักเรียนที่มีความ

เสี่ยงภาวะโลหิตจาง

ไดรับการสงตอพบ

แพทย รอยละ 100

1.นักเรียนที่มีความ

ผิดปกติทางสายตา 

จํานวน 30 คน

2.นักเรียนที่จักษุ

แพทยวินิจฉัยวา

สมควรใสแวนสายตา 

จํานวน 10 คน

1.นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติไดรับการสง

ตอพบจักษุแพทย 

รอยละ 100

2.นักเรียนที่จักษุ

แพทยวินิจฉัยวา

สมควรใสแวนเพื่อ

แกปญหาสายตา 

ไดรับการตัดแวน

สายตา รอยละ 100

นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติ ไดรับการ

ดูแลสงตอ เพื่อรับการ

วัดสายตาและ

ประกอบแวนสายตา

2.สรางเสริมสุขภาพ

เด็กวัยเรียน สายตาดี 

สูงดี สมสวน ป 2566

2.1 ดูแลชวยเหลือ

นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติ



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 19 คนๆละ 2 มื้อๆละ 

30 บาท

1,140

   
   

  1
,1

40

2.คาอาหารกลางวันจํานวน 19 

คนๆละ 1 มื้อๆละ 70 บาท
1,330

   
1,

33
0

3.คาจัดทํารูปเลม คูมือการดูแล

สุขภาพนักเรียน จํานวน 19 

เลมๆละ 50 บาท

760

   
   

   
   

 7
60

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 100 คนๆละ 1 มื้อๆ ละ

 30 บาท

3,000

   
   

   
3,
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0

2.คาชุดเครื่องวัดสวนสูง 2 in 1 

แบบพกพา จํานวน 1 ชุดๆละ 

4,500 บาท

4,500
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3.1 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการเสริมสราง

พฤติกรรม เด็กวัย

เรียน สูงดี สมสวน 

และประชุมชี้แจง

กระบวนการดูแล

ชวยเหลือนักเรียนที่มี

ปญหาภาวะ

โภชนาการแก

ผูปกครอง

1.นักเรียนเกิดความ

ตระหนักรู ทราบ

ภาวะสุขภาพของ

ตนเอง และสามารถ

ดูแลสุขภาพให

เหมาะสมกับภาวะ

สุขภาพของตนเอง

2.ผูปกครองรับทราบ

และเขาใจในภาวะ

โภชนาการของบุตร

หลาน สงเสริมให

นักเรียนมีพฤติกรรม

สุขภาพที่เหมาะสม

1.นักเรียนที่มี ภาวะ

เสี่ยง โรคอวน 

(Obesity Sign) 

ไดรับการตรวจคัด

กรองซ้ําโดยเจาหนาที่

 รอยละ 100

2.นักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงโรคอวนสามารถ

ประเมินภาวะ

โภชนาการตนเองได 

รอยละ 100

1.นักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงโรคอวน ใน

โรงเรียนเขตตําบลวัง

น้ําเย็น จํานวน 50 คน

2.ผูปกครองนักเรียน

ที่มีภาวะเสี่ยงโรคอวน

 ในโรงเรียนเขตตําบล

วังน้ําเย็น จํานวน  50

 คน รวมจํานวน 100

 คน
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3.ประชุมชี้แจง 

สถานการณและแนว

ทางการชวยเหลือ

นักเรียนที่มีปญหา

ภาวะโภชนาการ , 

สายตา, พัฒนานาการ

และ IQ ผิดปกติ

ครูอนามัยโรงเรียน

และผูบริหารไดรับ

ทราบสถานการณ 

และแนวทางการดูแล

นักเรียนที่มีปญหา

โภชนาการ ,สายตา , 

พัฒนานาการและ IQ

 ผิดปกติ

ครูอนามัยโรงเรียน

และผูบริหารรับทราบ

สถานการณและแนว

ทางการดูแล

ชวยเหลือนักเรียนที่มี

ปญหาโภชนาการ ,

สายตา , พัฒนานา

การและ IQ ผิดปกติ

ทุกโรงเรียน รอยละ 

100

1.ครูอนามัย หรือ 

ผูบริหาร โรงเรียน 

จํานวน 15 คน

2.เจาหนาที่ รพ.วังน้ํา

เย็น จํานวน 4 คน 

รวมจํานวน 19 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 50 คนๆละ 3 มื้อๆละ 

30 บาท

4,500
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รวมกิจกรรมที่ 3 15,230

  1
0,

73
0

   
 4

,5
00

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 12

 คน ๆ ละ 1 มื้อๆละ 50 บาท 
600

60
0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 12 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ 

ละ 30 บาท

360

36
0

3.คาจัดทํารูปเลมเอกสาร

ประกอบการประเมิน จํานวน 3 

เลม ๆ ละ 300 บาท

900

90
0

รวมกิจกรรมที่ 4 1,860

1,
86

0

ม.ิย.-66
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ร1.โรงเรียนในเขตตําบล

วังน้ําเย็น

2.เจาหนา ที่รพ.วังน้ํา

เย็น จํานวน 6 คน 

เจาหนาที่ สสจ. 

จํานวน 5 คน 

เจาหนาที่เทศบาลเมือง

 วังน้ําเย็น จํานวน 1 

คน รวม 12 คน

โรงเรียนในเขตตําบล

วังน้ําเย็น ไดรับการ

เยี่ยมประเมิน

โรงเรียนสงเสริม

สุขภาพระดับเพชร 

อยางนอย 1 โรงเรียน

4.รับการนิเทศ

ประเมิน โรงเรียน

สงเสริมสุขภาพจาก 

สสจ.สระแกว

โรงเรียนมีมาตรฐาน

การสงเสริมสุขภาพ

นักเรียนใหมีสุขภาพดี

นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยง

โรคอวน ในโรงเรียน

เขตตําบลวังน้ําเย็น 

จํานวน  50 คน

นักเรียนมีภาวะ

โภชนาการที่เหมาะสม

 เพิ่มขึ้นกอนเขารวม

กิจกรรม รอยละ 50

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การบริโภคอาหารแก

นักเรียนรายบุคคล 

ติดตามภาวะ

โภชนาการและ 

กระตุนใหเกิด

พฤติกรรมสุขภาพที่

เหมาะสมอยางตอเนื่อง

3.2 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

เด็กวัยเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงโรคอวน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

1.คาวัสดุงานบานงานครัว
- ไมกวาดดอกหญา 10 ดามๆละ 50 บาท

- ไมกวาดทางมะพราว 10 ดามๆละ 40 บาท

900

   
   

   
90

0

2.คาวัสดุวิทยาศาสตรหรือการแพทย
- หนากากอนามัย จํานวน 4 กลอง ๆละ 150 

บาท

- ถุงมือยาง จํานวน 3 กลองๆละ 170 บาท

1,110

   
   

   
   

  1
,1

10

3.คาอาหารกลางวัน จํานวน 12 คนๆละ 8 

วันๆละ 1 มื้อๆละ 70 บาท     

6,720
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 8

40

   
 8

40

   
 8

40

   
 8

40

   
 8

40

4.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 12 

คนๆละ 8 วันๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

5,760
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รวมกิจกรรมที่ 1 14,490
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1. เยาวชนยุค

ใหมหวงใย

คนชราจิตอาสา

ชวยคนพิการ ป 

2566

1.1 ประชุม

ชี้แจงแนวทาง

การจัดกิจกรรม

การดูแล

แกปญหาคนใน

ชุมชนแกกลุม

แกนนําจิตอาสา

1. สงเสริมใหนักเรียน มี

คุณธรรมจริยธรรมมีจิต

สาธารณะในการดูแล

ผูสูงอายุและคนพิการ

2. เกิดกลุมจิตอาสา

ดูแลคนดอยโอกาสใน

ชุมชนโดยชุมชน

3. สรางจิตสํานึกใหกับ

เยาวชน ใหเกิด

แรงผลักดันในการเรียน

เพื่อไปสูอนาคตที่ดี

1.นักเรียนเปนผูมี

คุณธรรมจริยธรรมมี

จิตสาธารณะและ

สามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นไดอยางมี

ความสุข ทุกคน

2.เกิดกลุมจิตอาสาใน

การดูแลแกปญหาคน

ในชุมชนโดยชุมชนเอง

นักเรียน บุคลากรใน

โรงเรียน จํานวน 12 

คน

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาพาหนะออกคัดกรองสุขภาพผูสูงอายุ 9 

ดาน จํานวน 19 หมู หมูบานละๆ 1 วันๆละ 

2 คนๆละ 300 บาท

11,400

   
   

11
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2.คาถายเอกสารคัดกรองสุขภาพผูสูงอายุ 9 

ดานดวยวาจา จํานวน 400 แผนๆละ 50 

สตางค

200
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รวมกิจกรรมที่ 2 11,600
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2.คัดกรอง

สุขภาพผูสูงอายุ 

9 ดานในตําบล

วังน้ําเย็น

ปงบประมาณ 

2566

1.รอยละ 95 ผูสูงอายุ

ในตําบลวังน้ําเย็นเขาถึง

บริการสุขภาพ โดย

ไดรับการตรวจประเมิน

ภาวะสุขภาพ 9 ดาน

เบื้องตนโดยอสม.และ

เจาหนาที่ 

2.ผูสูงอายุมีความรู เจต

คติ ทักษะและการ

ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ

ดูแลตนเองไดถูกตอง

3.แยกกลุมผูสูงอายุตาม

คะแนน ADL กลุมที่ 

1,2,3 และเฝาระวัง

สุขภาพผูสูงอายุ

4.สงตอผูสูงอายุที่มี

ปญหาสุขภาพไดเขารับ

การรักษาที่ทันทวงที

1.ผูสูงอายุในตําบลวัง

น้ําเย็นไดรับการตรวจ

คัดกรองสุขภาพ

ผูสูงอายุ 9 ดาน

2.ผูสูงอายุมีความรู 

เจตคติ ทักษะและ

การปฏิบัติตน

เกี่ยวกับการดูแล

ตนเองไดถูกตอง 

3.สามารถแยกกลุม

ผูสูงอายุตามคะแนน 

ADL กลุมที่ 1,2,3 

และเฝาระวังสุขภาพ

ผูสูงอายุได

4.ผูสูงอายุที่มีปญหา

สุขภาพไดรับการสง

ตอรอยละ 100

อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจํา

หมูบาน จํานวน 38 

คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาวัสดุทางการแพทย
- คาแผนโฟมปูรองพื้นกันกระแทก จํานวน 140 แผนๆ

ละ 37 บาท

- คาชุดประคบไฟฟาพรอมเกาอี้ จํานวน 4 ชุดๆละ 

3,500 บาท

- คาชุดนวดไฟฟาใหความผอนคลาย จํานวน 4 ชุดๆละ

 1,000 บาท

23,180

   
   

   
   

   
   

   
  2

3,
18

0

4.คาวัสดุไฟฟาและวิทยุ

- ชุดปลั๊กไฟฟาความยาว 5 เมตร จํานวน 4 

ชุดๆละ 650 บาท

2,600
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3.จัดตั้งศูนย

บริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY 

care 

community)

1.เปดศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 แหง

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 11 

คะแนน (สิทธิเบิกตนสังกัด

(จายตรง) สิทธิเบิกตนสังกัด

(อปท.) หรือม.33) ที่

สามารถยกระดับไปติดสังคม

ไดรับการฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรม จํานวน 10 ครั้ง/

เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน (สิทธิเบิกตน

สังกัด(จายตรง) สิทธิเบิกตน

สังกัด(อปท.) หรือม.33) ที่มี

ปญหาเรื่องการเคลื่อนไหว 

หรือ ความคิดความจํา 

ประสงคขอเขารับบริการการ

ฟนฟูสุขภาพตอเนื่อง จํานวน

 10 ครั้ง/เดือน

4.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน ที่มารับบริการ

ไมลดระดับลงเปนกลุมติด

บานหรือติดเตียง

1.มีศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 

แหง ไดแก คลินิกผูสูงอายุ 

รพ.วังน้ําเย็น และ รร.

ผูสูงอายุเทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 

11 คะแนน ที่สามารถ

ยกระดับไปติดสังคม ไดรับ

การฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรมฟนฟูสุขภาพของ

 LTC ในชุมชน จํานวน 4 

ครั้ง/เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL 

≥ 12 คะแนน ที่มีปญหา

เรื่องการเคลื่อนไหว หรือ 

ความคิดความจํา ประสงค

ขอเขารับบริการการฟนฟู

สุขภาพตอเนื่อง จํานวน 4

 ครั้ง/เดือน

กลุมผูสูงอายุที่เปน

กลุมเสี่ยงเรื่องการ

เคลื่อนไหว ความคิด

ความจํา หรือภาวะ

เสื่อมทางรางกายของ

ผูสูงอายุ จํานวน 21 

คน

1.ผูสูงอายุติดบาน 

ADL 11 คะแนน 

จํานวน 8 คน

2.ผูสูงอายุติดสังคม 

ADL ≥ 12 คะแนน 

จํานวน 13 คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

5.คาจางเหมานักบริบาลทองถิ่นปฏิบัติงาน

ดูแลฟนฟูสุขภาพผูสูงอายุ จํานวน 10 คนๆละ

 120 ครั้งๆละ 300 บาท

360,000
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รวมกิจกรรมที่ 3 385,780
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                     1.มีศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 

แหง ไดแก คลินิกผูสูงอายุ 

รพ.วังน้ําเย็น และ รร.

ผูสูงอายุเทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 

11 คะแนน ที่สามารถ

ยกระดับไปติดสังคม ไดรับ

การฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรมฟนฟูสุขภาพของ

 LTC ในชุมชน จํานวน 4 

ครั้ง/เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL 

≥ 12 คะแนน ที่มีปญหา

เรื่องการเคลื่อนไหว หรือ 

ความคิดความจํา ประสงค

ขอเขารับบริการการฟนฟู

สุขภาพตอเนื่อง จํานวน 4

 ครั้ง/เดือน

1.เปดศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 แหง

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 11 

คะแนน (สิทธิเบิกตนสังกัด

(จายตรง) สิทธิเบิกตนสังกัด

(อปท.) หรือม.33) ที่

สามารถยกระดับไปติดสังคม

ไดรับการฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรม จํานวน 10 ครั้ง/

เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน (สิทธิเบิกตน

สังกัด(จายตรง) สิทธิเบิกตน

สังกัด(อปท.) หรือม.33) ที่มี

ปญหาเรื่องการเคลื่อนไหว 

หรือ ความคิดความจํา 

ประสงคขอเขารับบริการการ

ฟนฟูสุขภาพตอเนื่อง จํานวน

 10 ครั้ง/เดือน

4.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน ที่มารับบริการ

ไมลดระดับลงเปนกลุมติด

บานหรือติดเตียง

3.จัดตั้งศูนย

บริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY 

care 

community) 

(ตอ)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 170 คนๆละ 1 

มื้อๆละ 100 บาท

17,000

17
,0

00

2.คาอาหารวางจํานวน 170 คนๆละ 2 มื้อๆ

ละ 30 บาท

10,200

10
,2

00

3.คาวัสดุบริโภค (ขาวสาร , ไข , นม) สําหรับ

คนพิการ จํานวน 87 คนๆละ 200 บาท

17,400

17
,4

00

4.คาพาหนะเหมาจายคนพิการจํานวน 87 

คนๆละ 200 บาท

17,400

17
,4

00

รวมกิจกรรมที่ 4 62,000

   
62

,0
00

กลุมผูพิการ

4.สานพลังสราง

คุณภาพชีวิตคน

พิการ ป 2566

4.1 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการให

ความรูคนพิการ

เรื่องสิทธิของคน

พิการ ตาม  

พรบ.คนพิการใหม

1.คนพิการไดรวม

กิจกรรมวันคนพิการ

สากล

2.คนพิการไดทราบถึง

สิทธิของคนพิการ ตาม 

 พรบ.คนพิการใหม

3.องคกรภาคีเครือขาย

ไดมีสวนรวมในการดูแล

คนพิการใหมีคุณภาพ

ชีวิตดีขึ้น

1.คนพิการไดรวม

กิจกรรมวันคนพิการ

สากล

2.องคกรภาคี

เครือขายไดมีสวนรวม

ในการดูแลคนพิการ

ใหมีคุณภาพชีวิตดีขึ้น

คนพิการในเขตตําบล

วังน้ําเย็นจํานวน 87 

คน ญาติหรือผูดูแล

คนพิการ และอสม. 

จํานวน 83 คน รวม 

170 คน

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็น ธ.ค.-65

น.
ส.

วา
สน

า 
ชํา

นา
ญ

อัก
ษร

ตํา
แห

นง
 พ

ยา
บา

ลว
ิชา

ชีพ
ชํา

นา
ญ

กา
ร



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 250 คนๆละ 1 

มื้อๆละ 100 บาท

25,000

25
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 250 

คน ๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

15,000

15
,0

00

3.คาปายไวนิลโครงการ ขนาด 8 ตาราง

เมตรๆละ 200 บาท จํานวน 1 ปาย 

1,600

1,
60

0

รวมกิจกรรมที่ 5 41,600
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5.ประเมินความ

พิการและ

เสริมสราง

ศักยภาพการ

ดูแลคนพิการใน

ชุมชน 

โรงพยาบาลวังน้ํา

เย็น จังหวัด

สระแกว ป 

2566

1.จัดระบบการบริการให

คนพิการไดรับความ

สะดวกและรวดเร็ว

2.คนพิการรายใหมที่

พิการมากกวา 6 เดือน 

และรายเกาที่บัตรหมดอายุ

 ไดรับการประเมิน และ

ขึ้นทะเบียนคนพิการ

3.ลดภาระคาใชจายในการ

เดินทาง และรูปถาย ของ

คนพิการที่ไดรับการ

ประเมิน

4.คนพิการรายใหมและ

รายเกาไดรับการสํารวจ

ความตองการกายอุปกรณ

และความชวยเหลือตาม

ความเหมาะสม

1.คนพิการสามารถ

เขาถึงบริการสุขภาพ

ไดสะดวกโดยคนพิการ

รายใหมที่พิการ

มากกวา 6  เดือน 

และคนพิการรายเกา

บัตรหมดอายุ ไดรับ

การประเมินเพื่อตอ

บัตรคนพิการ

2.คนพิการไดรับการ

สํารวจความตองการ

กายอุปกรณตามความ

เหมาะสมและไดรับ

กายอุปกรณรอยละ 

100

1.คนพิการและญาติ 

250 คน

2.กลุมผูเขารับการ

ประเมินความพิการที่

มีผลการประเมิน

ผิดปกติ

3.กลุมผูเขารับการ

ประเมินความพิการที่

มีความจําเปนในการ

ใชอุปกรณชวยเหลือ



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 15  คนๆละ1 

มื้อๆละ 100 บาท

1,500

1,
50

0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 15 

คนๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

900

90
0

3.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 1 คนๆละ 2 

ช.ม.ๆละ 600 บาท

1,200

1,
20

0

4.คาพาหนะเหมาจายแกนนําคนพิการจํานวน

 8 คนๆละ 7 วันๆละ 200 บาท

11,200

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
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  1

,6
00

5.วัสดุวิทยาศาสตรการแพทย ใหผูปวยติดบาน

 ติดเตียง
- ที่นอนลม จํานวน 5 อันๆ ละ 9,000 เปนเงิน 

45,000 บาท

- เบาะรองนั่ง จํานวน 6 อันๆ ละ 4,500 บาท 

เปนเงิน 27,000 บาท

72,000

   
   

   
   

   
   

   
 7

2,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 6 86,800
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6.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการชุมชน

รวมใจใสใจฟนฟู

สมรรถภาพผู

พิการในสถาน

บริการเครือขาย

โรงพยาบาลวังน้ํา

เย็น ป 2566

1.คนพิการในชุมชน

ไดรับการดูแลเพื่อ

สงเสริมสุขภาพ และ

ฟนฟูสมรรถภาพ ได

อยางถูกตองตามเกณฑ

2.ญาติหรือผูดูแลมี

ความรูและทักษะในการ

ดูแลและฟนฟู

สมรรถภาพผูพิการ

3.สงเสริมใหผูดูแลและ

ผูพิการในชุมชนให

ความสําคัญตอการดูแล

สุขภาพของตนเองและ

มีความรูในการดูแล

สุขภาพที่เหมาะสม

1.ผูปวย ผูพิการและ

ผูดูแลในชุมชนมี

ความรูและมีกําลังใจ

ในการดูแลสุขภาพ 

ฟนฟูสมรรถภาพของ

ตนเอง

2.แกนนําในชุมชน

สามารถดูแลสุขภาพ

ของผูปวยโรคเรื้อรัง

และผูพิการในชุมชนได

3.ภาคสวนตางๆและ

ชุมชนมีสวนรวมในการ

ดูแลสุขภาพ ฟนฟู

สภาพของผูพิการ

4.อัตราความรุนแรง

ของโรคลดลง อัตรา

ความพิการลดลง

 

1.ผูพิการในเขต

อําเภอวังน้ําเย็น 

ไดรับการเยี่ยมบาน 

จํานวน 20 คน

2.ผูพิการที่ชวยเหลือ

ตัวเองไดนอย/ไมได 

จํานวน 10 คน

3.แกนนําสุขภาพใน

ชุมชนและแกนนําคน

พิการ จํานวน 15 คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 8 คนๆละ 7 

วัน ๆละ 1 มื้อๆละ 100 บาท

5,600

5,
60

0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 8 คนๆ

ละ 7 วัน ๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

3,360

3,
36

0

3.คาจางเหมาพาหนะเหมาจายในการขนเตียง

มาซอม จํานวน 6 เที่ยวๆละ 1 หลังๆ600 

บาท

3,600

3,
60

0

7.จัดหนวย

บริการซอมกาย

อุปกรณเคลื่อนที่ 

โดยชมรมมนุษย

ลอ จังหวัด

สระแกว ป 

2566

1.คนพิการเขาถึง

บริการซอมกายอุปกรณ 

2.สรางเสริมพลังใจ

ใหกับคนพิการ โดยคน

พิการชมรมมนุษยลอ 

3.เกิดเครือขายคนพิการ

 ในอําเภอวังน้ําเย็น  

และอําเภอใกลเคียง

1.คนพิการที่กาย

อุปกรณชํารุด ไดรับ

การซอมแซม

2.คนพิการทางการ

เคลื่อนไหวไดรับการ

ประเมินกายอุปกรณ

เฉพาะตัว

3.เกิดเครือขายคน

พิการในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูใน

การดูแลตนเองและการ

ใชกายอุปกรณใหเกิด

ประโยชนสูงสุด

4.เกิดภาคีเครือขายมี

สวนรวมในการดูแล

คุณภาพชีวิตคนพิการ 

ผูซอมแซมอุปกรณ

คนพิการ จํานวน 8 

คน (ซอมแซมเตียง 

จํานวน 10 เตียง

รถวิลแชร จํานวน 10

 คัน ,รถโยก จํานวน 

6 คัน ใหกับผูพิการ 

จํานวน 20 คน)
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

4.วัสดุสิ้นเปลือง
-ลอหลังยางนอก วิลแชร (Ox)24*1 จํานวน 10 คูๆละ 

3,000 บาท 

-ลอหลังยางใน วิลแชร (Ox)24*1 จํานวน 10 คูๆละ 500 

บาท 

-ลอหลังวิลแชร (Ox) (ยางตัน)24*1 จํานวน 1 คูๆละ 

2,500 บาท

-ลอหลังวิลแชร (Ox)4" จํานวน 11 คูๆละ 650 บาท

-ลอหนา วิลแชร8" จํานวน 2 คูๆละ 1,800 บาท

-ลอหนา วิลแชร6" จํานวน 2 คูๆละ 1,500 บาท

-ลอหลัง วิลแชร24*1 3/8 (ยางตัน) จํานวน 2 คูๆละ 

2,500 บาท

-ลูกปนลอหนาSize 6009 จํานวน 44 ตลับๆละ 80 บาท

-ลูกปนเบาลอหนาSize 69001Z จํานวน 44 ตลับๆละ 

120 บาท

-ไมอัดขนาด 240*120*10 มล. จํานวน 10 แผนๆละ 

380 บาท 

-ลอเตียงขนาด 4 แบบมีเบรก จํานวน 50 ลอๆละ 405 

บาท 

-สี จํานวน 5 กระปุกๆละ 480 บาท -ทินเนอร จํานวน 3 

ปปๆละ 380 บาท 

-ลอรถโยก ขนาด 24 ทั้งสามลอ จํานวน 5 ชุดๆละ 1,560 

บาท 

-เบาะนั่ง-เบาะพิงรถโยก จํานวน 5 ชุดๆละ 700 บาท 

-ลอหลังรถวีลแชรมาตรฐาน ขนาด 24 (ยางตัน) จํานวน 3 

คูๆละ 1,180 บาท

-เบาะนั่ง-เบาะพิง รถวีลแชรมาตรฐาน จํานวน 3 ชุดๆละ 

590 บาท 
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รวมกิจกรรมที่ 7 123,310

  1
23

,3
10

7.จัดหนวย

บริการซอมกาย

อุปกรณเคลื่อนที่ 

โดยชมรมมนุษย

ลอ จังหวัด

สระแกว ป 

2566 (ตอ)

1.คนพิการเขาถึง

บริการซอมกายอุปกรณ 

2.สรางเสริมพลังใจ

ใหกับคนพิการ โดยคน

พิการชมรมมนุษยลอ 

3.เกิดเครือขายคนพิการ

 ในอําเภอวังน้ําเย็น  

และอําเภอใกลเคียง

1.คนพิการที่กาย

อุปกรณชํารุด ไดรับ

การซอมแซม

2.คนพิการทางการ

เคลื่อนไหวไดรับการ

ประเมินกายอุปกรณ

เฉพาะตัว

3.เกิดเครือขายคน

พิการในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูใน

การดูแลตนเองและ

การใชกายอุปกรณให

เกิดประโยชนสูงสุด

4.เกิดภาคีเครือขายมี

สวนรวมในการดูแล

คุณภาพชีวิตคนพิการ 

ผูซอมแซมอุปกรณ

คนพิการ จํานวน 8 

คน (ซอมแซมเตียง 

จํานวน 10 เตียง

รถวิลแชร จํานวน 10

 คัน ,รถโยก จํานวน 

6 คัน ใหกับผูพิการ 

จํานวน 20 คน)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

1.คาแผนตรวจระดับน้ําตาลใน

เลือด จํานวน 235 กลองๆละ 

127.50 บาท

29,963

   
  2

9,
96

3

2.คาพาหนะเหมาจายคัดกรอง

โรคเรื้อรังในหมูบานจํานวน 19 

หมู หมูบานละ 1 คนๆละ 4 วันๆ

 ละ 200 บาท

15,200

   
   

   
   

 7
,6

00

   
   

   
   

 7
,6

00

3.คาปฏิบัติงานนอกเวลา 

กิจกรรมคัดกรองโรคเรื้อรัง

จํานวน 19 หมู หมูบานละ 2 

คนๆละ 1 วันๆ ละ 300 บาท

11,400

   
   

   
   

 5
,7

00

   
   

   
   

 5
,7

00

4.คาถายเอกสารแบบคัดกรองใน

ชุมชน ขาว-ดํา จํานวน 2,200  

แผนๆละ 50 สตางค

1,100

   
   

   
55

0

   
   

   
55

0

5.คาจางเหมาการคียขอมูล

รายบุคคล  NCD = ๘,๐๐๐*๒ =

 ๑๖,๐๐๐

16,000

   
   

 8
,0

00

   
   

 8
,0

00

1. ประชาชนอายุ ๓๕

 ป ขึ้นไป ไดรับการ

ตรวจคัดกรองสุขภาพ

เบื้องตน        

- โรคความดันโลหิตสูง

 ดวยวิธีวัดความดัน

โลหิต 

- โรคเบาหวาน ดวย

การเจาะระดับ

น้ําตาลปลายนิ้ว

- โรคหลอดเลือด

สมอง ดวยวิธีประเมิน

คา BMI จากการวัด

สวนสูง การวัดรอบ

เอวและการชั่งน้ําหนัก 

ประชาชน อายุ 35 

ปขึ้นไป จํานวน 

16,993 คน

1.สงเสริมสุขภาพใน

ชุมชนแบบบูรณาการ

 ป 2566

1.1 ออกหนวยคัด

กรองสุขภาพเบื้องตน

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็น

1.ประชาชนตําบลวัง

น้ําเย็นไดรับการตรวจ

คัดกรองสุขภาพ

สามารถนํามาวางแผน

ในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมไดอยาง

เหมาะสมในแตละคน

2.ประชาชนเขาถึง

บริการคัดกรอง

เบาหวานและความ

ดันโลหิตสูง รอยละ 

80

3.ประชาชนที่สงสัย

ปวยโรคความดัน

โลหิตสูงและ

โรคเบาหวานไดรับ

การตรวจติดตาม สง

ตอ และวินิจฉัยที่

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น

 รอยละ 100

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

นา
ยท

ัตพ
งษ

 ธ
งว

ิพัน
ธ

ตํา
แห

นง
 น

ักว
ิชา

กา
รส

าธ
าร

ณ
สุข

พ.ย.-ธ.ค.65



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาพาหนะเหมาจายออก

สํารวจและนําพาสตรี

กลุมเปาหมาย 19 หมูบาน ๆ 

ละ 1 คนๆ ละ 400 บาท

7,600

   
   

   
   

  3
,8

00

   
   

   
   

  3
,8

00

2.คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

นอกเวลา พยาบาล,นวก. 

บริการคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูก  2 คนๆละ  10 วันๆละ

 4 ชม.ๆละ 75 บาท

6,000

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
,0

00

รวมกิจกรรมที่ 1 87,263

   
28

,6
50

   
  6

,8
00

สตรีกลุมเปาหมาย

ไดรับการตรวจ

มะเร็งปากมดลูก 

มะเร็งเตานมและ

ไดรับความรูในการ

ตรวจเตานมดวย

ตนเองไดอยางถูกตอง

1.รอยละ 20 ของ

ผูหญิงอายุ 30-60 ป

ไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งปากมดลูก

2.รอยละ 90 ของ

ผูหญิงอายุ 30-70 ป

ไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งเตานม

และไดรับการสอน

การตรวจเตานมดวย

ตนเองจนสามารถ

ตรวจเองไดอยาง

ถูกตอง

1.2 บริการคัด

กรองมะเร็งปาก

มดลูกและมะเร็ง

เตานมในชุมชน

สตรีที่ไมเคยไดรับ

การคัดกรอง อายุ 

30-60 ป จํานวน 

200 คน

ธ.ค.65 - 

ม.ค.66

นา
งส

าว
ฐิต

าภ
า 

สร
มห

าจ
ันท

ร

ตํา
แห

นง
 น

ักว
ิชา

กา
รส

าธ
าร

ณ
สุข

กอ
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ุนห
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ันส
ุขภ
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ศบ
าล

เม
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

2.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการสงเสริม

พฤติกรรมสุขภาพใน

กลุมเสี่ยงโรคความดัน

โลหิตสูงในเขตตําบล

วังน้ําเย็น

ปงบประมาณ 2566

1.กลุมเสี่ยงไดรับ

สามารถวัดความดัน

โลหิตที่บานไดดวย

ตนเอง และ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ 3

อ2ส

1.กลุมเสี่ยงไดรับ

สามารถวัดความดัน

โลหิตที่บานไดดวย

ตนเอง และ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

ตามหลัก 3อ2ส

กลุมเสี่ยงโรคความดัน

โลหิตสูง จํานวน 60 

คน

1.คาถายเอกสารแบบประเมิน

ความรอบรูสุขภาพ กอน-หลัง 

การประชุมปรับเปลี่ยน จํานวน 

120 ชุดๆละ 5 บาท

600

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

มี.ค.-66

60
0

นา
ยท

ัตพ
งษ

 ธ
งว

ิพัน
ธ

นัก
วิช

าก
าร

สา
ธา

รณ
สุข

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 60 คนๆละ 1 มื้อๆละ 

30 บาท

1,800

1,
80

0

3.คาปฏิบัติงานนอกเวลา 

เจาหนาที่ นวก. นักโภชนาการ 

พยาบาล ระเบียบ สธ. ในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จํานวน 3

 คนๆละ 2 วันๆละ 4 ชม.ๆละ 

75 บาท

1,800

1,
80

0

รวมกิจกรรมที่ 2 4,200

   
4,

20
0

มี.ค.-66

นา
ยท

ัตพ
งษ

 ธ
งว

ิพัน
ธ

นัก
วิช

าก
าร

สา
ธา

รณ
สุข

กลุมเสี่ยงโรคความดัน

โลหิตสูง จํานวน 60 

คน

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

2.1 ประชาคมให

ความรู และแนวทาง

การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมตามหลัก 

3อ2ส

1.กลุมเสี่ยงมีความดัน

โลหิตอยูในระดับปกติ

เพิ่มขึ้น 

2.กลุมเสี่ยงโรคความ

ดันโลหิตสูงมีความรู

ดานสุขภาพเพิ่มขึ้น 

จากการกอนเขารวม

กิจกรรมรอยละ 10

1.กลุมเสี่ยงมีความดัน

โลหิตสูงอยูในระดับ

ปกติเพิ่มขึ้น 

2.กลุมเสี่ยงโรคความ

ดันโลหิตสูงมีความรู

ดานสุขภาพเพิ่มขึ้น

จากกอนเขารวม

กิจกรรม



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาชุดตรวจอุจจาระ Fit test 

จํานวน 1,500 คน ชุดๆละ 16

 บาท

24,000

24
,0

00

2.คากระปองฝาเกลียวขาวตัวสี

เทาเขมมีชอน 5 มล. จํานวน

1,500 กระปองๆละ 2 บาท

3,000

3,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 3 27,000

   
 2

7,
00

0

1.คาถายเอกสารคัดกรองและลง

รายละเอียดการตรวจตาจํานวน 

1000 ชุดๆละ 2 แผนๆละ 50 

สตางค

1,000

1,
00

0

2.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 

1 คน 2 ชั่วโมงๆละ 600 บาท

1,200

1,
20

0

3.คาอาหารกลางวัน จํานวน 40

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

2,000

2,
00

0

4.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 40 คนๆละ 2  มื้อๆละ 

30 บาท

2,400

2,
40

0

รวมกิจกรรมที่ 4 6,600

   
6,

60
0

นา
งภ

คอ
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ก.พ.-มี.ค.66

นา
ยท

ัตพ
งษ

 ธ
งว

ิพัน
ธ

นัก
วิช

าก
าร

สา
ธา

รณ
สุข

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็นประชาชนอายุ 

50-70 ป อ.วังน้ํา

เย็น จํานวน 13,081

 คน (คิดเปน 15 % 

ของประชาชนทั้งหมด

  1,963)

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

ต.ค.-65เจาหนาที่เจาหนาที่ ที่

รับผิดชอบ NCD 

clinic พยาบาล รพ.

สต.ทั้ง7 แหง ที่เขา

รวมประชุมเชิง

ปฏิบัติการ จํานวน 

40 คน

4.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการเตรียม

ความพรอมในการ

ตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากในผูปวยเบาหวาน

 ปงบประมาณ 2566

3.คัดกรองประชาชน

อายุ 50-70 ป ใน

อําเภอวังน้ําเย็นไดรับ

การตรวจคัดกรอง

มะเร็งลําไสใหญและ

ไสตรง

ประชาชนอายุ 

50-70 ป ในอําเภอ

วังน้ําเย็น ไดรับการ

ตรวจคัดกรองมะเร็ง

ลําไสใหญและลําไส

ตรง รอยละ 80

ประชาชนอายุ 

50-70 ป ในอําเภอ

วังน้ําเย็นไดรับการ

ตรวจคัดกรองมะเร็ง

ลําไสใหญและลําไสตรง

เจาหนาที่ NCD clinic

 , นักกายภาพบําบัด,

เจาหนาที่ทันตกรรม

ประจําโรงพยาบาลวัง

น้ําเย็น และเจาหนาที่

จากรพ.สต. มีความรู

เรื่องการตรวจคัด

กรองเบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากใหกับผูปวย

เบาหวานเพิ่มขึ้น

เจาหนามีความรูเรื่อง

การตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากใหกับผูปวย

เบาหวาน
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กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566
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ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

ไมมีคาใชจาย

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

ต.ค.65-

ม.ค.66

นา
งภ

คอ
ร 

 ส
ุขเ

สีย
ง

พย
าบ

าล
วิช

าช
ีพช

ําน
าญ
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ร

รวมกิจกรรมที่ 5 -

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 40

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

2,000

   
2,

00
0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 40 คนๆละ 2  มื้อๆละ 

30 บาท

2,400

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

2,
40

0

รวมกิจกรรมที่ 6 4,400

   
 4

,4
00

เจาหนาที่ที่เขารวม

ประชุมเชิงปฏิบัติการ

ประกอบดวย

เจาหนาที่ที่รับผิดชอบ

 NCD clinic พยาบาล

 รพ.สต.ทั้ง7 แหง ที่

เขารวมประชุมเชิง

ปฏิบัติการ จํานวน 

40 คน

ม.ค.-66

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

6.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการติดตามผล

การดําเนินงานการ

ตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากในผูปวยเบาหวาน

 ปงบประมาณ 2566

เจาหนาที่ประจํา

คลินิก NCD clinic , 

นักกายภาพบําบัด,

เจาหนาที่ทันตกรรม

ประจําโรงพยาบาลวัง

น้ําเย็น และเจาหนาที่

จากรพ.สต. 

แลกเปลี่ยนเรียนรู 

ถอดบทเรียนเกี่ยวกับ

การดําเนินการตรวจ

คัดกรองเบาหวานเขา

จอประสาทตา

5.ตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา เทา ชอง

ปากในผูปวยเบาหวาน

เจาหนามีความรูและ

ทักษะในการตรวจคัด

กรองเบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากใหกับผูปวย

เบาหวานถูกตอง

นา
งภ

คอ
ร 
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พย
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ีพช
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ผูปวยเบาหวานไดคัด

กรองตา เทาและชอง

ปาก

ผูปวยเบาหวานไดคัด

กรองตา เทาและชอง

ปาก รอยละ 80 % 

ขึ้นไป

ผูปวยเบาหวานในเขต

รับผิดชอบของ

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น

จํานวน 1,035  ราย
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ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.ผูปวย DM คา Lab ชุดประจําป

 จํานวน 1,193 คนๆละ 1 ชุดๆ

ละ 250 บาท = 250 บาท/คน 

(1,193*250 = 298,250 บาท

 ) 

2.ผูปวย HT คา Lab ชุดประจําป 

จํานวน 3,276 คนๆละ 1 ชุดๆละ

 141 บาท (3,276*141 = 

461,916 บาท )

3.ผูปวย DM,HTคา Labชุด

ประจําป จํานวน 544 คนๆละ 1 

ชุดๆละ 250 บาท = 250 บาท/

คน (544*250 = 136,000 

บาท )

4.ผูปวย CKD คา Labชุดประจําป

 จํานวน 401 คนๆละ 1 ชุดๆละ 

303 บาท (401*303 (401*

303 = 121,503 บาท)

อยูในแผน

จัดซื้อ

แผ
นจ

ัดซ
ื้อโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา
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รวมกิจกรรมที่ 7 -

7.ตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําปในผูปวย

เบาหวาน ,ความดัน

โลหิตสูง และไต

เรื้อรัง

ผูปวยเบาหวาน

,ความดันโลหิตสูง

และไตเรื้อรังไดรับ

การตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําป 2566

ผูปวยเบาหวาน

,ความดันโลหิตสูง

และไตเรื้อรังไดรับ

การตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําป รอยละ 80

ผูเปนเบาหวาน/

ความดันโลหิตสูง/ไต

เรื้อรังทั้ง  CUP 

จํานวน 5,414 คน 

ไดแก ผูปวย DM 

จํานวน 1,193  คน

 ,HT จํานวน 

3,276 คน , 

DM,HT จํานวน 

544 คน และ 

ผูปวยไตเรื้องรัง 

จํานวน 401 คน
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ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาถายเอกสารแบบคัดกรอง 

CCA01 จํานวน 1,000 แผนๆ

ละ 50 สตางค

500

   
   

   
50

0

2.คาอาหารกลางวันจํานวน 200

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

10,000

   
10

,0
00

3.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 200 คนๆละ 2 มื้อๆละ

30 บาท

12,000

   
  1

2,
00

0

5.คาวัสดุวิทยาศาสตร

5.1 เจลอัลตราซาวด ขนาด 

250 มล. จํานวน 30 ขวดๆละ 

150 บาท

4,500

   
   

   
   

  4
,5

00

ไมมีคาใชจาย -

รวมกิจกรรมที่ 8 27,000

   
27

,0
00

นา
ยย

ุทธ
ชัย
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ุพล

รัม
ย 

นัก
วิช

าก
าร
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สุข

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร

ประชากรในเขต

อําเภอวังน้ําเย็น อายุ

 40 ปขึ้นไป จํานวน 

 200 คน

กลุมเสี่ยงมะเร็งทอ

น้ําดี 200 คน

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

ก.พ.-668.คัดกรองกลุมเสี่ยง 

และใหความรูเรื่อง

โรคมะเร็งทอน้ําดีดวย

เครื่องอัลตราซาวด 

อําเภอวังน้ําเย็น 

จังหวัดสระแกว

8.1 ติดตาม

กลุมเปาหมายที่มี

ความผิดปกติ

ประชากรกลุมอายุ 

40 ปขึ้นไปไดรับการ

คัดกรองดวยแบบคัด

กรองโรคมะเร็งทอน้ําดี

ประชาชนในเขต

อําเภอวังน้ําเย็นไดรับ

การคัดกรอง

โรคมะเร็งทอน้ําดี

กลุมเสี่ยงมะเร็งทอ

น้ําดีไดรับการดูแล

รักษาและติดตามผล

ตามเกณฑที่กําหนด

กลุมเสี่ยงมะเร็งทอ

น้ําดีไดรับการติดตาม

ผลรอยละ 100 และ

ติดตามผลซ้ํา 6 เดือน

 รอยละ 100
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ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาถายเอกสารแบบประเมิน

ความเสี่ยงการไดรับสารเคมีใน

เกษตรกร จํานวน 1,000 

แผนๆละ 50 สตางค

500

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
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าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

พ.ค.-66
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สุข

รวมกิจกรรมที่ 9 500

   
50

0

1.กระดาษทดสอบโคลีนเอสเตอ

เรส จํานวน 3 กลองๆละ 680 

บาท

2,040

   
   

   
2,

04
0

2.slide 72 psc จํานวน 3 

กลองๆละ 32 บาท รวม 96 บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

3.hematocrit tube 100 psc 

จํานวน 3 หลอดๆละ 80 บาท 

รวม 240 บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

รวมกิจกรรมที่ 10 2,040

   
2,

04
0

9.ประเมินความ

เสี่ยงโดยใชแบบ

ประเมินความเสี่ยง

ในการทํางานของ

เกษตรกร

10.เจาะเลือด

เกษตรกรที่มีผล

ประเมินความเสี่ยงสูง

จนถึงสูงมาก เพื่อหา

ระดับเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรส

กลุมเกษตรกรตําบล

วังน้ําเย็นไดรับการ

ประเมินความเสี่ยง

ในการทํางานดวย

แบบสอบถาม

กลุมเกษตรกรตําบล

วังน้ําเย็นไดรับการ

ประเมินความเสี่ยง

ในการทํางานดวย

แบบสอบถามรอยละ

 80

เกษตรกรในตําบล

วังน้ําเย็น 500 คน

เกษตรกรตําบลวังน้ํา

เย็นที่ประเมินความ

เสี่ยงในการทํางานที่มี

ผลความเสี่ยงสูงถึงสูง

มาก ไดรับการเจาะ

เลือดตรวจหาเอนไซม

คลอรีนเอสเตอเรส

เกษตรกรตําบลวังน้ํา

เย็นที่ประเมินความ

เสี่ยงในการทํางานที่มี

ผลความเสี่ยงสูงถึงสูง

มาก ไดรับการเจาะ

เลือดตรวจหาเอนไซม

คลอรีนเอสเตอเรส

รอยละ 100

เกษตรกรตําบลวังน้ํา

เย็นที่ประเมินความ

เสี่ยงในการทํางานที่มี

ผลความเสี่ยงสูงถึงสูง

มาก จํานวน 100 คน

มิ.ย.-66
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาสมุนไพรชารางจืดจํานวน 50 

คนๆละ 3 ซองๆละ 40 บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ
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รวมกิจกรรมที่ 11 -

1.slide 72 psc 3 กลองๆละ 

32บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

2.hematocrit tube 100 psc 

จํานวน 3 หลอดๆละ80บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

รวมกิจกรรมที่ 12 -

11.สงตอเกษตรกรที่

มีผลการตรวจ

เอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

 เขารับการรักษา

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

รอยละ 100

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

 ไดเขารับการรักษา

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

จํานวน 50 คน
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12.ติดตาม

ผลการรักษา

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไม

ปลอดภัยหลังไดรับชา

รางจืด

1.เกษตรกรที่มีผล

การตรวจเอนไซม

คลอรีนเอสเตอเรสอยู

ในระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

ไดรับการประเมินผล

หลังจากไดรับชารางจืด

2.เกษตรกรมีความ

ตระหนักถึงอันตราย

ในการใชสารเคมีใน

การทําเกษตรกรรม

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

รอยละ 100

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

จํานวน 50 คน

ก.ค.-ส.ค.66
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาอาหารกลางวัน 50 คนๆ

ละ 1 มื้อๆละ50 บาท

2,500

   
2,

50
0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

50 คนๆละ 2 มื้อๆละ 30 

3,000

  3
,0

00

3.คาสมนาคุณวิทยากรจํานวน

 2 คนๆๆละ 2 ชั่วโมงๆละ 

600 บาท

2,400

   
   

  2
,4

00

รวมกิจกรรมที่ 13 7,900

   
7,

90
0

1.คาอาหารกลางวันจํานวน 280

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

14,000

   
  1

4,
00

0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

280 คนๆละ 1 มื้อๆละ30 บาท

8,400

   
   

   
   

   
   

 8
,4

00

รวมกิจกรรมที่ 14 22,400

  2
2,

40
0

13.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการโรคทางจิต

เวชแกบุคคลากรใน

โรงพยาบาลและ

ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิต คปสอ. 

วังน้ําเย็น

พัฒนาศักยภาพและ

องคความรูทางจิตเวช

ของบุคคลากร

ผูเขารวมประชุมครบ

100%

19 ม.ค. 66

สป
.ส

ช.
จิต

เว
ช

1.แพทย

2.พยาบาล 

3.เภสัชฯ 

4.นักวิชาการ 

5.อสค. 

รวมจํานวน 50 คน

นา
งพ

จน
ีย 

จง
โช

คด
ี

ตํา
แห

นง
 พ

ยา
บา

ลว
ิชา

ชีพ
ชํา

นา
ญ

นา
งพ

จน
ีย 

จง
โช

คด
ี

ตํา
แห

นง
 พ

ยา
บา

ลว
ิชา

ชีพ
ชํา

นา
ญ

กา
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เว
ช

14.ประชุมชี้แจงการ

ติดตามดูแลผูปวยจิต

เวชเรื้อรังแก

เจาหนาที่รพสต/สอ/

ทีมสหวิชาชีพ ญาติ

และอสค.สุขภาพจิต

1.เกิดความรวมมือ 

และความเขาใจใน

ระบบการดูแลรักษา

2.มีแนวทางรวมกัน

ในการสงตอเมื่อคนไข

มีอาการกําเริบ โดย

การโทร 1669 และ

 191

ผูเขารวมประชุมครบ

 100 %

ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิตรพ,รพ.สต/

สอ จํานวน 7 แหงๆ

ละ 40 คน รวม 280

 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาตอบแทนการปฏิบัติ

วันหยุดราชการพยาบาล,นวก. 

ระเบียบกระทรวง สธ. จํานวน 

10 คนๆละ 8 วันๆละ 420 บาท

33,600
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คาตอบแทนจิตแพทยในการ

ตรวจรักษาผูปวยคลินิกจิตเวช

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น จํานวน 

12 ครั้งๆละ 1 วันๆละ 8ชม.ๆ

ละ 120 บาท

11,520
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รวมกิจกรรมที่ 16 11,520
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16.การใหบริการ

ตรวจรักษาผูปวยที่มี

ปญหาสุขภาพจิตและ

จิตเวชคลินิกจิตเวช

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น

จัดบริการตรวจรักษา

ผูปวยจิตเวช

ผูปวยไดรับการรักษา

ตอเนื่อง

15.การติดตามผูปวย

โรคจิต(F20)โดย

ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิต รพ. สสอ.

และรพ.สต

1.ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิตรพ,รพ.สต/

สอ ,สสอ      

2..อาสาสมัคร

สุขภาพจิต  ติดตาม

เยี่ยมบานประเมิน

อาการ 10 ดาน ทุก

เดือน

ผูปวยจิตเวชอําเภอวัง

น้ําเย็น 470 ราย

1.ติดตามการดูแล 

10 ดาน

2.การบันทึกขอมูล

ตามโปรแกรมให

ถูกตอง ครบถวน 

ทันเวลา

ผูปวยจิตเวชเรื้อรัง

กลุมเปาหมายไดรับ

การติดตามตอเนื่อง

ทุกราย



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาพาหนะเหมาจาย อสค.

สุขภาพจิต ติดตาม เยี่ยมบาน

ผูปวย จํานวน 13 คนๆละ 4 

วันๆละ 200 บาท

10,400
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รวมกิจกรรมที่ 17 10,400
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18.บูรณาการงาน

สุขภาพจิตในชุมชน

โดยชุมชนมีสวนรวม 

ปงบประมาณ 2566

18.1 การนําผูปวย

เดินทางไปพบแพทย 

รพ.ทุกเดือน

1.พัฒนาคุณภาพชีวิต

ของผูปวยจิตเวชดวย

การติดตามในชุมชน 

มีการติดตามดูแล

ตอเนื่องดวยแบบ

ติดตามผูปวยจิตเวช

เรื้อรัง 10 ดาน

2.อสม.ทราบแนว

ทางการประเมิน

อาการ ติดตาม และ

วิธีการรายงาน

อาการ/นํายาสง

ผูปวยที่บานตอเนื่อง

ผูปวยจิตเวช ต.วังน้ํา

เย็นไดรับการติดตาม

ดูแลในชุมชน 10 

ดานประเมินอาการ

และนํายาสงผูปวยที่

บานตอเนื่องทุกเดือน 

ผูปวยจิตเวช จํานวน 

170 ราย

คาพาหนะเหมาจาย อสม.

ประเมินอาการและนํายาสง

ผูปวยที่บาน จํานวน 170 คนๆ

ละ 12 เดือนๆละ 2 ครั้งๆละ 

10 บาท

40,800
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17.การติดตามเยี่ยม

บาน และดูแลอาการ

 10 ดาน โดย

อาสาสมัครสุขภาพจิต

สนับสนุนใหมีการ

ติดตาม ดูแลผูปวยจิต

เวชเรื้อรังในชุมชน

อยางตอเนื่อง

ผูปวยไดรับการ

ติดตามเยี่ยมบาน 

รอยละ 100

อาสาสมัครสุขภาพจิต

 จํานวน 13 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาพาหนะเหมาจายผูนําพาผูปวย

จิตเวชไปรับยาที่ รพ.จิตเวชราช

นครินทร สระแกว จํานวน 12 

เดือนๆละ 1 ครั้งๆละ 200 บาท

2,400
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รวมกิจกรรมที่ 18 43,200
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18.2 ติดตามดูแล

กํากับการกินยา และ

 ประเมินอาการสง 

รพ.ทุกเดือน

ผูปวยจิตเวช จํานวน 

170 ราย

อสม. ไดติดตามผูปวย

จิตเวชตามรายชื่อที่

รับผิดชอบ และ

รายงานอาการ/นํายา

สงผูปวยที่บานทุก

เดือน

1.ผูปวยจิตเวชเด็ก

และ จิตเวชผูใหญที่มี

ปญหาซับซอนไดรับ

การติดตามรักษา

ตอเนื่องที่ รพ.จิตเวช

ราชนครินทร 

สระแกวทุกเดือน

2.มีแกนนําชมรม

พิทักษจิตรดูแลฟนฟู

สมรรถภาพผูปวยจิต

เวช ที่มีปญหาซับซอน

 ของตําบลวังน้ําเย็น



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

260 คนๆละ 1 มื้อๆละ 100

 บาท

26,000

   
   

26
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 260 คนๆละ 2 มื้อๆ

ละ 30 บาท

15,600

   
  1

5,
60

0

3.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน

 2 คนๆละ 3 ชั่วโมงๆละ 600

 บาท

3,600

   
 3

,6
00

4.คาถายเอกสารแบบวัด

ความรูกอน-หลัง เรื่องความ

รอบรูดานสุขภาพ จํานวน 

520 ชุดๆละ 1 แผนๆละ 50

 สตางค

260

   
   

   
   

   
   

  2
60

รวมกิจกรรมที่ 19 45,460

  4
5,

46
0

งบ
 P

P 
No

n-
Uc

ขาราชการใน

เทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น และอําเภอวัง

น้ําเย็น จํานวน 260

 คน

1.กลุมเปาหมาย

เขาถึงบริการสุขภาพ

 โดยไดรับการตรวจ

ประเมินสุขภาพ 

รอยละ 100

1.กลุมเปาหมาย

เขาถึงบริการสุขภาพ

 โดยไดรับการตรวจ

ประเมินสุขภาพ 

และสามารถดูแล

ตนเองได

2.สงเสริมองค

ความรูเกี่ยวกับการ

ดูแล และแกไข

ปญหาสุขภาพดวย

ตนเอง

19.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการคัดกรอง

สุขภาพ และให

ความรูดานสุขภาพ

ขาราชการใน

เทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น และอําเภอวัง

น้ําเย็น ประจําป

งบประมาณ พ.ศ.

2566 นา
งจ

ันท
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นง
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

60 คนๆละ 1 มื้อๆละ 100 

บาท

6,000

   
   

  6
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 60 คนๆละ 2 มื้อๆละ

 30 บาท

3,600

   
   

 3
,6

00

3.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน

 2 คนๆละ 3 ชั่วโมงๆละ 600

 บาท

3,600

   
3,

60
0

4.คาถายเอกสารแบบวัด

ความรูกอน-หลัง เรื่องการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 

จํานวน 120 ชุดๆละ 1 

แผนๆละ 50 สตางค

60

   
   

   
   

   
   

   
   

60

รวมกิจกรรมที่ 20 13,260

   
 1

3,
26

0

งบ
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P 
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ม.ค.-66กลุมเสี่ยงหรือกลุมผู

ที่มีตรวจสุขภาพ

ผิดปกติ จํานวน 60

 คน

กลุมเสี่ยงมีความรู

เรื่องการ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

เพิ่มขึ้น จากการกอน

เขารวมกิจกรรม

รอยละ 90

1.กลุมเสี่ยงได

รับทราบถึงปญหา

ดานสุขภาพ 

2.กลุมเสี่ยงไดรับ

ความรู และแนวทาง

ในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

20.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมกลุมเสี่ยง

ขาราชการใน

เทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น และอําเภอวัง

น้ําเย็น ประจําป

งบประมาณ พ.ศ.

2566



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 40 คนๆละ ๒๔ มื้อๆละ

 30 บาท
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัดและ

ครอบครัว จํานวน 80 คนๆละ 6

 มื้อๆละ 30 บาท
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3.คาวัสดุสํานักงานในการบําบัด

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 32 ครั้ง
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4.คาวัสดุงานบานงานครัวในการ

บําบัดกลุมผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 32 ครั้ง
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5.คาจางเหมาจัดทําเลมคูมือการ

บําบัดรักษา ผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 40 เลมๆละ 100

 บาท

4,000
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6.คาจางเหมาจัดทําเลมบันทึก

ประจําตัวผูเขารับการบําบัดรักษา

 จํานวน 40 เลมๆละ 10 บาท

400

   
   

   
  4

00

1.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบสมัครใจ)

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

ต.ค.65-

ก.ย.66

นา
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จน
ีย 
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ชํา

นา
ญ

กา
ร

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

สป
.ส
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ยา

เส
พต

ิด

1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบสมัครใจ จํานวน

 40 คน 

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบสมัครใจ

 จํานวน 40 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

7.วัสดุทางการแพทย
- สําลีแอลกอฮอลหลุม จํานวน 

1,000 แพคๆละ 5 บาท 

- แอลกอฮอลสเปรย จํานวน 50 

ขวดๆละ 80 บาท

- แอลกอฮอลเจล จํานวน 50 ขวดๆ

ละ 120 บาท
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8.เวชภัณฑยา 60,000
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1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 40 คนๆละ 24 มื้อๆละ

 30 บาท
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัดและ

ครอบครัว จํานวน 80 คนๆละ 6

 มื้อๆละ 30 บาท

14,400
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1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบสมัครใจ จํานวน

 40 คน 

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบสมัครใจ

 จํานวน 40 คน สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

1.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบสมัครใจ)

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

ต.ค. 65-

ก.ย.66

ต.ค.65-

ก.ย.66
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1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบบังคับ จํานวน 

40 คน  

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ 

จํานวน 40 คน

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

2.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบบังคับ)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

3.คาวัสดุสํานักงานในการบําบัด

ผูปวยที่เขารับการบําบัด จํานวน 

32 ครั้ง
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4.คาวัสดุงานบานงานครัวในการ

บําบัดผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 32 ครั้ง
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5.คาจางเหมาจัดทําเลมคูมือการ

บําบัดรักษา ผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 40 เลมๆละ 100

 บาท
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6.ชุดตรวจกัญชาในปสสาวะ 

จํานวน 40 คนๆละ 16 ชุดๆละ

 ๒๗ บาท

17,280
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7.วัสดุทางการแพทย
- Surgical Mask 50 กลองๆละ 

140 บาท 

- ถุงมือ จํานวน 30 กลองๆละ 

220 บาท 

- หมวกคลุมผม จํานวน 10 แพคๆ

ละ 80 บาท

- Face Shield จํานวน 30ชิ้นๆละ

 20 บาท 
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อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

2.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบบังคับ) (ตอ)

ต.ค.65-

ก.ย.66
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1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบบังคับ จํานวน 

40 คน  

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ 

จํานวน 40 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

8.คาจางเหมาทําสื่อประชาสัมพันธ 3,000

   
 3

,0
00

9.เวชภัณฑยา 75,000

   
   

   
   

   
  7

5,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 2 175,480
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90

   
  7
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90

   
  7
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90

   
  7

,7
90
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๑.คาอาหารกลางวัน จํานวน 40

 คนๆละ ๑ มื้อๆละ 100 บาท

4,000

  4
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 40 คนๆละ 1 มื้อๆละ 

30 บาท

1,200

   
   

   
   

   
   

 1
,2

00

รวมกิจกรรมที่ 3 5,200

   
  5

,2
00

1.จนท.ผูรับผิดชอบ

งานยาเสพติดในรพ./

รพ.สต. /สสอ.

และศปปส. อ.วังน้ํา

เย็นเขารวมประชุม 

รอยละ 100

1.จนท.ผูรับผิดชอบ

งานยาเสพติดในรพ./

รพ.สต. /สสอ. 15 คน

2.คณะทํางานการยา

เสพติดระดับอําเภอ 

25 คน

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

3.การประชุมพัฒนา

ศักยภาพบุคลากร

ดานองคความรูตาม

มาตรฐานระบบงานยา

เสพติด ดานการ

บริหารจัดการ (พบยส.)

พัฒนาองคความรูใน

การดําเนินงานตาม

มาตรฐานยาเสพติด 

(SPและ พบยส.)

สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

  ก.พ.66
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ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

2.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบบังคับ) (ตอ)

สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

ต.ค.65-

ก.ย.66

1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบบังคับ จํานวน 

40 คน  

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ 

จํานวน 40 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

คาเวชภัณฑยา 40,000
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ิด

  ก.พ.66
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รวมกิจกรรมที่ 4 40,000

   
40

,0
00

1.ชุดตรวจ ethamphetamine 

strip 100 mg จํานวน 800 

ชุดๆละ ๑6 บาท

12,800     

   
   

   
   

12
,8

00

2.ชุดตรวจกัญชาในปสสาวะ 

จํานวน 300 ชุดๆละ 27 บาท

8,100

   
 8

,1
00

รวมกิจกรรมที่ 5 20,900

   
20

,9
00

ผูรับการบําบัดยาเสพ

ติด 40 คน

ผูเขารับการตรวจ

พิสูจนหาสารเสพติด

ขั้นที่2ตามคําสั่ง 

คสช.108/75 และผู

เขารับการบําบัด ตาม

พรบ. 2564

5.ตรวจพิสูจนหาสาร

เสพติดขั้นที่ 2เพื่อ

สนับสนุนการ

ดําเนินงานตาม พรบ.

ประมวลกม.ยาเสพติด

ฉบับใหมป 2564 

ระบบสมัครใจ

ตรวจพิสูจนหาสาร

เสพติดในปสสาวะตาม

 พรบ.ฟนฟูผูติดยา

เสพติด พ.ศ. 2545 

และ คสช.108/57

กลุมเปาหมายไดรับ

การตรวจพิสูจนหาร

เสพติดขั้นที่ 2 รอย

ละ100

4.ประเมินอันตราย

จากการใชยาเสพติด

ผูรับการบําบัดยาเสพ

ติดไดรับการประเมิน 

คัดกรองดวย 10 ชุด

บริการลดอันตราย

จากยาเสพติดดาน

สุขภาพ

ผูรับการบําบัดยาเสพ

ติดไดรับการประเมิน 

คัดกรองดวย 10 ชุด

บริการลดอันตราย

จากยาเสพติดดาน

สุขภาพรอยละ 100
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

1.คาตอบแทนการปฏิบัติงานนอก

เวลาราชการในการติดตามผูผาน

การบําบัด จํานวน 41 คนๆละ 7

 ครั้งภายใน 1 ป  

- วันปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ 

จํานวน 3 คนๆละ 15 วันๆละ 

๒๐๐ บาท
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2.คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

วันหยุดเวลาราชการในการ

ติดตามผูผานการบําบัด

จํานวน 40 คนๆละ 7 ครั้ง

ภายใน 1 ป

- วันปฏิบัติงานวันหยุดเวลา

ราชการ จํานวน 3 คนๆละ 12 

วันๆละ 420 บาท
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3.คาน้ํามันเชื้อเพลิง 6,000
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รวมกิจกรรมที่ 6 30,120
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ผูปวยยาเสพติดเขารับ

การบําบัดรักษาและ

ติดตามดูแลอยาง

ตอเนื่อง 1 ปรอยละ 

50

1.ผูผานการบําบัดยา

เสพติดไดรับการ

ติดตามดูแลอยาง

ตอเนื่อง 1 ปรอยละ 

50 จํานวน 40 คน 

2.เจาหนาที่

ผูรับผิดชอบงาน 3 คน

ผูผานการบําบัดรักษา

ยาเสพติดจํานวน 41

 คนไดรับการติดตาม

ดูแลตามเกณฑ

มาตรฐาน(7 ครั้ง

ภายใน1ป )

สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

6.ติดตามผูผานการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพตาม

เกณฑมาตรฐาน (7 

ครั้ง ภายใน 1 ป)

ต.ค. 65-

ก.ย.66
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

1.คาตอบแทนการปฏิบัติงานนอก

เวลาของจนท.ในการบันทึกขอมูล

ระบบบสต.  

จํานวน 2 คนๆละ 10 วันๆละ 

๒๐๐ บาท
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2.คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

วันหยุดราชการของจนท.ในการ

บันทึกขอมูลระบบบสต.จํานวน 3

 คนๆละ 10 วันๆละ 420 บาท
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3.คาวัสดุคอมพิวเตอรหมึก  ปริ้น

เลเซอร 83 A จํานวน 6 กลองๆ

ละ 960 บาท

5,760
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รวมกิจกรรมที่ 7 22,360
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7.จัดทํารายงานและ

การบันทึกขอมูล

รายงานผานระบบ

อินเตอรเน็ต (บสต.)

จัดทํา ตรวจสอบและ

บันทึกขอมูลผลการ

ดําเนินงานยาเสพติด 

(บสต.) ใหเปน

ปจจุบันและมีคุณภาพ

บันทึกขอมูลการ

บําบัดรักษาในระบบ

รายงานยาเสพติด 

(บสต.) ถูกตอง

ครบถวนทันเวลารอย

ละ100

เจาหนาที่รับผิดชอบ

งานใน รพ.จํานวน 3 

คน
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ธ.
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ิด
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

ประชุมคณะกรรมการดําเนินงาน

จํานวน 80 คนๆละ 1 มื้อๆละ 

30 บาท

2,400

   
   

   
   

  2
,4

00

2.คาจางเหมาทําสื่อประชาสัมพันธ 1,600

   
1,

60
0

3.คาวัสดุสํานักงาน 1,000

   
   

   
   

   
 1

,0
00

รวมกิจกรรมที่ 8 5,000

   
 5

,0
00

สป
.ส

ธ.
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ิด

8.จัดประชุม

คณะกรรมการชุมชน

ชี้แจงการดําเนินงาน

บําบัด ฟนฟูโดยใช

ชุมชนเปนศูนยกลาง

(Community Based 

Treatment and 

care)

ผูเขารวมประชุมมี

ความรูความเขาใจใน

กระบวนการคัดกรอง

 บําบัดรักษา ฟนฟู 

ผูปวยยาเสพติดโดยใช

ชุมชนเปนฐาน

1.ชุมชนเปาหมายหมู

 6, หมู 18 ตําบลวัง

น้ําเย็น จํานวน 2 แหง

 มีการจัดประชุม 1 

ครั้ง

2.ผูเขารวมประชุมมี

ความรูความเขาใจใน

กระบวนการคัดกรอง

บําบัดรักษาฟนฟูรอย

ละ 100

คณะกรรมการชุมชน

เปาหมาย จํานวน 80

 คน
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