
ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

1. คาวัสดุบริโภค (นม และไข)

 สําหรับหญิงตั้งครรภที่มี

ภาวะพรองโภชนาการ ตําบล

วังน้ําเย็น จํานวน 15 คนๆละ

 4 ชุดๆละ 500 บาท  

30,000

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็น

ธ.ค.65 -

ก.ย.66

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  3

,0
00

น.
ส.

รัต
นา

ภร
ณ

 เพ
็งก

ุน

ตํา
แห

นง
 น

ักว
ิชา

กา
รส

าธ
าร

ณ
สุข

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร

รวมกิจกรรมที่ 1 30,000

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

  3
,0

00

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการสราง

กระแสสงเสริม

พัฒนาคุณภาพ

ชีวิตแมและเด็ก

ตามโครงการ

มหัศจรรย 

๑,000 วันแรก

ของชีวิต 

ปงบประมาณ 

2566

หญิงตั้งครรภมี

ความรูความเขาใจ

ในการดูแลสุขภาพ

ขณะตั้งครรภหลัง

คลอดและการเลี้ยง

ดูลูกอยางถูกวิธี

1.หญิงตั้งครรภเจาะ

เลือด  HCT  ครั้งที่ 

2 HCT >33%

2.น้ําหนักเด็กแรก

เกิดไมนอยกวา 

2,500 กรัม

หญิงตั้งครรภตําบล

วังน้ําเย็นที่มีภาวะ

พรองโภชนาการ

ที่มาฝากครรภ

โรงพยาบาล

วังน้ําเย็น จํานวน 

15 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

50 คนๆละ 2 ครั้งๆละ 1 

มื้อๆ ละ 50 บาท
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 50 คนๆละ 2 ครั้งๆ

ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

6,000
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 66
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อาสาสมัครประจํา

หมูบานในเขตอําเภอ

วังน้ําเย็น 50 คน 

ตําบลวังน้ําเย็น 15 

คน ตําบลทุงมหา

เจริญ 15 คน ตําบล

ตาหลังใน 10 คน 

ตําบลคลองหินปูน 

10 คน

๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่ผานการ

อบรมสามารถมี

ความรูและปฏิบัติได

อยางถูกตอง 

2.ติดตามเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภและหลัง

คลอดทุกราย รอยละ

 100

๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่มีใจในการ

ดูแลแมและเด็กไดรับ

ความรู และทักษะใน

การเปนอสม.แมบุญ

ธรรม ครบ 7 รพ.

สต.และ 1 รพ.

2.เปนทีมเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภพรอมมอบ

ชุดสุขภาพ

กลุมเปาหมายและ

ติดตามเยี่ยมหลัง

คลอด

2.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ ฟนฟู

และพัฒนาทักษะ

การเปน อสม.แม

บุญธรรม ของ 

CUP วังน้ําเย็น 

เพื่อเตรียมความ

พรอมสูมหัศจรรย

 1,000 วัน Plus

 สู 2,500 วัน 

2.1 ชี้แจง

นโยบาย และ

กําหนดแนวทาง

การดําเนินงาน

มหัศจรรย 1,000

 วัน Plus สู 

2,500 วัน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

พ.ค. , ส.ค.

 66

รวมกิจกรรมที่ 2 11,000
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๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่มีใจในการ

ดูแลแมและเด็กไดรับ

ความรู และทักษะใน

การเปนอสม.แมบุญ

ธรรม ครบ 7 รพ.

สต.และ 1 รพ.

2.เปนทีมเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภพรอมมอบ

ชุดสุขภาพ

กลุมเปาหมายและ

ติดตามเยี่ยมหลัง

คลอด

๑.อาสาสมัครประจํา

หมูบานที่ผานการ

อบรมสามารถมี

ความรูและปฏิบัติได

อยางถูกตอง 

2.ติดตามเยี่ยมหญิง

ตั้งครรภและหลัง

คลอดทุกราย รอยละ

 100

อาสาสมัครประจํา

หมูบานในเขตอําเภอ

วังน้ําเย็น 50 คน 

ตําบลวังน้ําเย็น 15 

คน ตําบลทุงมหา

เจริญ 15 คน ตําบล

ตาหลังใน 10 คน 

ตําบลคลองหินปูน 

10 คน

2.2 สรุปกิจกรรม 

และแลกเปลี่ยน

เรียนการดําเนินงาน

เปนภาพตําบลทุก

เดือนสงให Manager

 ระดับอําเภอ (ตอ)
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

65 คนๆละ 2 ครั้งๆละ 1 

มื้อๆ ละ 50 บาท

6,500
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 65 คนๆละ 2 ครั้งๆ

ละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

7,800
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รวมกิจกรรมที่ 3 14,300
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3.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการพัฒนา

บุคลากรในศพด. 

และ รร.อนุบาล 

อําเภอวังน้ําเย็น 

เพื่อเตรียมความ

พรอมสูมหัศจรรย

 1,000 วัน Plus

 สู 2,500 วัน

1.คุณครผูดูแล

นักเรียนใน ศพด. 

และอนุบาล ทราบ

ถึงสถานการณ

สุขภาพ และ

แนวทางในการ

สงเสริมสุขภาพ

นักเรียน

2.เกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู 

และกําหนดแนวทาง

ในการสงเสริม

สุขภาพรวมกัน

3.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการดูและ และ

สงเสริมสุขภาพจน

นําไปสูการ

เจริญเติบโตสมวัย

1.คุณครูผูดูแล

นักเรียนทราบถึง

แนวทางการสงเสริม

สุขภาพ จนนําไปสู

การสงเสริมสุขภาพ

นักเรียน รอยละ 

100 

คุณครผูดูแลนักเรียน

ใน ศพด. และ

อนุบาล อําเภอวังน้ํา

เย็น จํานวน 65 คน

พ.ค. , ส.ค.

 66



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

1.โครงการมหัศจรรย 1,000 วันแรกของชีวิต ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบก.ค. ส.ค. ก.ย.มี.ค. เม.ย. พ.ค.มิ.ย.ม.ค.ก.พ.รายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

ไมมีคาจาย -

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

ธ.ค.65 - 

ส.ค.66

นา
งส

าว
รัต

นา
ภร

ณ
 เพ

็งก
ุน

ตํา
แห

นง
 น

ักว
ิชา

กา
รส

าธ
าร

ณ
สุข

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร

รวมกิจกรรมที่ 4 -

1.หญิงตั้งครรภที่ไดรับ

ชุดสุขภาพ ตั้งแตป 

2562-2565 อําเภอ

วังน้ําเย็น จํานวน 204

 คน

ต.วังน้ําเย็น ปงบ 62 

จํานวน 25 คน , ปงบ 

63 จํานวน 25 คน ,ป

งบ 64 จํานวน 25 คน

ต.ตาหลังใน ปงบ 62 

จํานวน 15 คน , ปงบ 

63 จํานวน 13 คน , ป

งบ 64 จํานวน 14 คน

ต.ทุงมหาเจริญ ปงบ 62

 จํานวน 25 คน , ปงบ

 63 จํานวน 25 คน , 

ปงบ 64 จํานวน 13 คน

ต.คลองหินปูน ปงบ 62

 จํานวน 8 คน , ปงบ 

63 จํานวน 6 คน , ป

งบ 64 จํานวน 10 คน 

2.บุตรของหญิง

ตั้งครรภที่ไดรับชุด

สุขภาพ

1.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการติดตามการ

ฉีดวัคซีนตามชวงอายุ

 มากกวารอยละ 70

2.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการติดตาม

พัฒนาการ DSPM 

มากกวารอยละ 70

3.เด็กกลุมเปาหมาย

ไดรับการติดตามภาวะ

โภชนาการเด็ก (สูงด-ี

สมสวน) มากกวารอย

ละ 70

4.สตรีกลุมเปาหมาย

ไดรับการสุขภาพจิต

ทั้งกอน และหลังการ

ตั้งครรภ มากกวารอย

ละ 70

ติดตามผลการ

ดําเนินงาน และ

วิเคราะหขอมูล

สุขภาพของ

กลุมเปาหมาย 

ภายใตโครงการ

มหัศจรรย 1,000 

วันแรก ของชีวิต

ปงบประมาณ พ.ศ.

2562-2565

4.ติดตาม ผลการ

ดําเนินงาน

มหัศจรรย 

1,000 วันแรก

ของชีวิต อําเภอ

วังน้ําเย็น 

ปงบประมาณ 

พ.ศ.

2562-2565



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

1.เด็กอายุ 6 เดือน -

 2 ป อําเภอวังน้ําเย็น

 จํานวน 1,906 คน

1.คายาน้ําเสริมธาตุเหล็ก จํานวน

 1,906 คน ๆละ 3 ขวด รวม 

5,718 ขวดๆ ละ 23 บาท

131,514

   
 1

31
,5

14

2.เด็กอายุ 3 - 5 ป 

อําเภอวังน้ําเย็น 

จํานวน 2,348 คน

2.คายาน้ําเสริมธาตุเหล็ก จํานวน

 2,348 คน ๆละ 4 ขวด รวม 

9,392 ขวดๆ ละ 23 บาท

216,016

   
 2

16
,0

16

3.เด็กอายุ 6 - 12 ป

 อําเภอวังน้ําเย็น 

จํานวน 5,284 คน

3.คายาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 

จํานวน 5,284 คน ๆละ 32 เม็ด

 รวม 169,088 เม็ดๆ ละ 0.20

 บาท

33,818

   
   

  3
3,

81
8

1.หลอดคาปลารี่ (Capillary 

Tube) จํานวน 30 ขวด ๆละ 80

 บาท

2,400

   
   

 2
,4

00

2.ถาดดินน้ํามันทางการแพทย 

(Sigillum wax plate) จํานวน 5

 กลอง ๆละ 680 บาท

3,400

   
   

   
   

   
   

 3
,4

00

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค.

1.ปองกันภาวะโลหิต

จาง สงเสริมยาเสริม

ธาตุเหล็กในเด็กอายุ 

6 เดือน - 12 ป 

อําเภอวังน้ําเย็น

เด็กอายุ 6 เดือน - 

12 ป ไมมีภาวะซีด 

มีพัฒนาการและ

สติปญญาสมวัย

เด็กอายุ 6 เดือน - 

12 ป ไดรับยาเสริม

ธาตุเหล็ก รอยละ 

100

แผ
นจ

ัดซ
ื้อโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

1.1 คัดกรองภาวะ

โลหิตจางในเด็กวัย

เรียน

นักเรียนชั้น ป.1 

ไดรับการคัดกรอง

ภาวะโลหิตจาง และ

สามารถคนหากลุม

เสี่ยงภาวะโลหิตจางใน

เด็กวัยเรียนกอนปวย

ดวยโรคโลหิตจาง

1.นักเรียนชั้น ป.1 

ไดรับการเจาะเลือด 

ตรวจ Hct. รอยละ 

100

2.นักเรียนชั้น ป.1 มี

ความเสี่ยงภาวะซีดไม

เกิน รอยละ 30 

(Hct.<34)

นักเรียนชั้น ป.1 ใน

ตําบลวังน้ําเย็น 

จํานวน 370 คน
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ธ.ค.-65

แผ
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

ไมมีคาใชจาย

แผ
นจ

ัดซ
ื้อโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา
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็น ม.ค.-ม.ีค.66
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รวมกิจกรรมที่ 1 387,148

 3
81

,3
48

   
  5

,8
00

1.คาจางเหมาวัดสายตาและ

ประกอบแวน จํานวน 10 คนๆ

ละ 3,000 บาท

30,000

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็น ม.ค.-ม.ีค. 

2566
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รวมกิจกรรมที่ 2 30,000

  3
0,

00
0

นักเรียนที่มีปญหา

ภาวะโลหิตจางไดรับ

การดูแลจากแพทย 

และมีผลฮีมาโตคริตอ

ยูในเกณฑปกติ

1.2 สงตอนักเรียนที่

สงสัยภาวะโลหิตจาง

พบแพทย

นักเรียนชั้น ป.1 ที่

ไดรับการเจาะเลือด

ตรวจฮีมาโตคริตพบ

สงสัยภาวะโลหิตจาง

นักเรียนที่มีความ

เสี่ยงภาวะโลหิตจาง

ไดรับการสงตอพบ

แพทย รอยละ 100

1.นักเรียนที่มีความ

ผิดปกติทางสายตา 

จํานวน 30 คน

2.นักเรียนที่จักษุ

แพทยวินิจฉัยวา

สมควรใสแวนสายตา 

จํานวน 10 คน

1.นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติไดรับการสง

ตอพบจักษุแพทย 

รอยละ 100

2.นักเรียนที่จักษุ

แพทยวินิจฉัยวา

สมควรใสแวนเพื่อ

แกปญหาสายตา 

ไดรับการตัดแวน

สายตา รอยละ 100

นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติ ไดรับการ

ดูแลสงตอ เพื่อรับการ

วัดสายตาและ

ประกอบแวนสายตา

2.สรางเสริมสุขภาพ

เด็กวัยเรียน สายตาดี 

สูงดี สมสวน ป 2566

2.1 ดูแลชวยเหลือ

นักเรียนที่มีสายตา

ผิดปกติ



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 19 คนๆละ 2 มื้อๆละ 

30 บาท

1,140

   
   

  1
,1

40

2.คาอาหารกลางวันจํานวน 19 

คนๆละ 1 มื้อๆละ 70 บาท
1,330

   
1,

33
0

3.คาจัดทํารูปเลม คูมือการดูแล

สุขภาพนักเรียน จํานวน 19 

เลมๆละ 50 บาท

760

   
   

   
   

 7
60

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 100 คนๆละ 1 มื้อๆ ละ

 30 บาท

3,000

   
   

   
3,

00
0

2.คาชุดเครื่องวัดสวนสูง 2 in 1 

แบบพกพา จํานวน 1 ชุดๆละ 

4,500 บาท
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3.1 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการเสริมสราง

พฤติกรรม เด็กวัย

เรียน สูงดี สมสวน 

และประชุมชี้แจง

กระบวนการดูแล

ชวยเหลือนักเรียนที่มี

ปญหาภาวะ

โภชนาการแก

ผูปกครอง

1.นักเรียนเกิดความ

ตระหนักรู ทราบ

ภาวะสุขภาพของ

ตนเอง และสามารถ

ดูแลสุขภาพให

เหมาะสมกับภาวะ

สุขภาพของตนเอง

2.ผูปกครองรับทราบ

และเขาใจในภาวะ

โภชนาการของบุตร

หลาน สงเสริมให

นักเรียนมีพฤติกรรม

สุขภาพที่เหมาะสม

1.นักเรียนที่มี ภาวะ

เสี่ยง โรคอวน 

(Obesity Sign) 

ไดรับการตรวจคัด

กรองซ้ําโดยเจาหนาที่

 รอยละ 100

2.นักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงโรคอวนสามารถ

ประเมินภาวะ

โภชนาการตนเองได 

รอยละ 100

1.นักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงโรคอวน ใน

โรงเรียนเขตตําบลวัง

น้ําเย็น จํานวน 50 คน

2.ผูปกครองนักเรียน

ที่มีภาวะเสี่ยงโรคอวน

 ในโรงเรียนเขตตําบล

วังน้ําเย็น จํานวน  50

 คน รวมจํานวน 100

 คน

ม.ิย.-66

น.
ส.

มน
ัฎช

นก
 ฮ

นท
ุมม

า 

ตํา
แห

นง
นัก

วิช
าก

าร
สา

ธา
รณ

สุข
ชํา

นา
ญ

กา
ร

3.ประชุมชี้แจง 

สถานการณและแนว

ทางการชวยเหลือ

นักเรียนที่มีปญหา

ภาวะโภชนาการ , 

สายตา, พัฒนานาการ

และ IQ ผิดปกติ

ครูอนามัยโรงเรียน

และผูบริหารไดรับ

ทราบสถานการณ 

และแนวทางการดูแล

นักเรียนที่มีปญหา

โภชนาการ ,สายตา , 

พัฒนานาการและ IQ

 ผิดปกติ

ครูอนามัยโรงเรียน

และผูบริหารรับทราบ

สถานการณและแนว

ทางการดูแล

ชวยเหลือนักเรียนที่มี

ปญหาโภชนาการ ,

สายตา , พัฒนานา

การและ IQ ผิดปกติ

ทุกโรงเรียน รอยละ 

100

1.ครูอนามัย หรือ 

ผูบริหาร โรงเรียน 

จํานวน 15 คน

2.เจาหนาที่ รพ.วังน้ํา

เย็น จํานวน 4 คน 

รวมจํานวน 19 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 1 ยกระดับความพรอมของสถานบริการ และบุคลากร และพัฒนาศักยภาพของเครือขายในการจัดบริการ และดูแลแม และเด็ก

Excellence 1 PP & P 

2.โครงการวัยเรียนสุขภาพดีสูงดีสมสวน ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ส.ค. ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.

คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 50 คนๆละ 3 มื้อๆละ 

30 บาท

4,500
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รวมกิจกรรมที่ 3 15,230

  1
0,

73
0

   
 4

,5
00

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 12

 คน ๆ ละ 1 มื้อๆละ 50 บาท 
600

60
0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 12 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ 

ละ 30 บาท

360

36
0

3.คาจัดทํารูปเลมเอกสาร

ประกอบการประเมิน จํานวน 3 

เลม ๆ ละ 300 บาท

900

90
0

รวมกิจกรรมที่ 4 1,860

1,
86

0
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ร1.โรงเรียนในเขตตําบล

วังน้ําเย็น

2.เจาหนา ที่รพ.วังน้ํา

เย็น จํานวน 6 คน 

เจาหนาที่ สสจ. 

จํานวน 5 คน 

เจาหนาที่เทศบาลเมือง

 วังน้ําเย็น จํานวน 1 

คน รวม 12 คน

โรงเรียนในเขตตําบล

วังน้ําเย็น ไดรับการ

เยี่ยมประเมิน

โรงเรียนสงเสริม

สุขภาพระดับเพชร 

อยางนอย 1 โรงเรียน

4.รับการนิเทศ

ประเมิน โรงเรียน

สงเสริมสุขภาพจาก 

สสจ.สระแกว

โรงเรียนมีมาตรฐาน

การสงเสริมสุขภาพ

นักเรียนใหมีสุขภาพดี

นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยง

โรคอวน ในโรงเรียน

เขตตําบลวังน้ําเย็น 

จํานวน  50 คน

นักเรียนมีภาวะ

โภชนาการที่เหมาะสม

 เพิ่มขึ้นกอนเขารวม

กิจกรรม รอยละ 50

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การบริโภคอาหารแก

นักเรียนรายบุคคล 

ติดตามภาวะ

โภชนาการและ 

กระตุนใหเกิด

พฤติกรรมสุขภาพที่

เหมาะสมอยางตอเนื่อง

3.2 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

เด็กวัยเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงโรคอวน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

1.คาวัสดุงานบานงานครัว
- ไมกวาดดอกหญา 10 ดามๆละ 50 บาท

- ไมกวาดทางมะพราว 10 ดามๆละ 40 บาท

900

   
   

   
90

0

2.คาวัสดุวิทยาศาสตรหรือการแพทย
- หนากากอนามัย จํานวน 4 กลอง ๆละ 150 

บาท

- ถุงมือยาง จํานวน 3 กลองๆละ 170 บาท

1,110

   
   

   
   

  1
,1

10

3.คาอาหารกลางวัน จํานวน 12 คนๆละ 8 

วันๆละ 1 มื้อๆละ 70 บาท     

6,720
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 8

40

   
 8

40
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40

   
 8

40

   
 8

40

   
 8

40

4.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 12 

คนๆละ 8 วันๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท 

5,760

   
   

   
72

0

   
   

   
72

0

   
   

   
72

0

   
   

   
72

0

   
   

   
72

0

   
   

   
72

0

   
   

   
72

0

   
   

   
72

0

รวมกิจกรรมที่ 1 14,490
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1. เยาวชนยุค

ใหมหวงใย

คนชราจิตอาสา

ชวยคนพิการ ป 

2566

1.1 ประชุม

ชี้แจงแนวทาง

การจัดกิจกรรม

การดูแล

แกปญหาคนใน

ชุมชนแกกลุม

แกนนําจิตอาสา

1. สงเสริมใหนักเรียน มี

คุณธรรมจริยธรรมมีจิต

สาธารณะในการดูแล

ผูสูงอายุและคนพิการ

2. เกิดกลุมจิตอาสา

ดูแลคนดอยโอกาสใน

ชุมชนโดยชุมชน

3. สรางจิตสํานึกใหกับ

เยาวชน ใหเกิด

แรงผลักดันในการเรียน

เพื่อไปสูอนาคตที่ดี

1.นักเรียนเปนผูมี

คุณธรรมจริยธรรมมี

จิตสาธารณะและ

สามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นไดอยางมี

ความสุข ทุกคน

2.เกิดกลุมจิตอาสาใน

การดูแลแกปญหาคน

ในชุมชนโดยชุมชนเอง

นักเรียน บุคลากรใน

โรงเรียน จํานวน 12 

คน

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาพาหนะออกคัดกรองสุขภาพผูสูงอายุ 9 

ดาน จํานวน 19 หมู หมูบานละๆ 1 วันๆละ 

2 คนๆละ 300 บาท

11,400
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00

2.คาถายเอกสารคัดกรองสุขภาพผูสูงอายุ 9 

ดานดวยวาจา จํานวน 400 แผนๆละ 50 

สตางค
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รวมกิจกรรมที่ 2 11,600
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2.คัดกรอง

สุขภาพผูสูงอายุ 

9 ดานในตําบล

วังน้ําเย็น

ปงบประมาณ 

2566

1.รอยละ 95 ผูสูงอายุ

ในตําบลวังน้ําเย็นเขาถึง

บริการสุขภาพ โดย

ไดรับการตรวจประเมิน

ภาวะสุขภาพ 9 ดาน

เบื้องตนโดยอสม.และ

เจาหนาที่ 

2.ผูสูงอายุมีความรู เจต

คติ ทักษะและการ

ปฏิบัติตนเกี่ยวกับการ

ดูแลตนเองไดถูกตอง

3.แยกกลุมผูสูงอายุตาม

คะแนน ADL กลุมที่ 

1,2,3 และเฝาระวัง

สุขภาพผูสูงอายุ

4.สงตอผูสูงอายุที่มี

ปญหาสุขภาพไดเขารับ

การรักษาที่ทันทวงที

1.ผูสูงอายุในตําบลวัง

น้ําเย็นไดรับการตรวจ

คัดกรองสุขภาพ

ผูสูงอายุ 9 ดาน

2.ผูสูงอายุมีความรู 

เจตคติ ทักษะและ

การปฏิบัติตน

เกี่ยวกับการดูแล

ตนเองไดถูกตอง 

3.สามารถแยกกลุม

ผูสูงอายุตามคะแนน 

ADL กลุมที่ 1,2,3 

และเฝาระวังสุขภาพ

ผูสูงอายุได

4.ผูสูงอายุที่มีปญหา

สุขภาพไดรับการสง

ตอรอยละ 100

อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจํา

หมูบาน จํานวน 38 

คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาวัสดุทางการแพทย
- คาแผนโฟมปูรองพื้นกันกระแทก จํานวน 140 แผนๆ

ละ 37 บาท

- คาชุดประคบไฟฟาพรอมเกาอี้ จํานวน 4 ชุดๆละ 

3,500 บาท

- คาชุดนวดไฟฟาใหความผอนคลาย จํานวน 4 ชุดๆละ

 1,000 บาท

23,180
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4.คาวัสดุไฟฟาและวิทยุ

- ชุดปลั๊กไฟฟาความยาว 5 เมตร จํานวน 4 

ชุดๆละ 650 บาท

2,600
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3.จัดตั้งศูนย

บริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY 

care 

community)

1.เปดศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 แหง

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 11 

คะแนน (สิทธิเบิกตนสังกัด

(จายตรง) สิทธิเบิกตนสังกัด

(อปท.) หรือม.33) ที่

สามารถยกระดับไปติดสังคม

ไดรับการฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรม จํานวน 10 ครั้ง/

เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน (สิทธิเบิกตน

สังกัด(จายตรง) สิทธิเบิกตน

สังกัด(อปท.) หรือม.33) ที่มี

ปญหาเรื่องการเคลื่อนไหว 

หรือ ความคิดความจํา 

ประสงคขอเขารับบริการการ

ฟนฟูสุขภาพตอเนื่อง จํานวน

 10 ครั้ง/เดือน

4.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน ที่มารับบริการ

ไมลดระดับลงเปนกลุมติด

บานหรือติดเตียง

1.มีศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 

แหง ไดแก คลินิกผูสูงอายุ 

รพ.วังน้ําเย็น และ รร.

ผูสูงอายุเทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 

11 คะแนน ที่สามารถ

ยกระดับไปติดสังคม ไดรับ

การฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรมฟนฟูสุขภาพของ

 LTC ในชุมชน จํานวน 4 

ครั้ง/เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL 

≥ 12 คะแนน ที่มีปญหา

เรื่องการเคลื่อนไหว หรือ 

ความคิดความจํา ประสงค

ขอเขารับบริการการฟนฟู

สุขภาพตอเนื่อง จํานวน 4

 ครั้ง/เดือน

กลุมผูสูงอายุที่เปน

กลุมเสี่ยงเรื่องการ

เคลื่อนไหว ความคิด

ความจํา หรือภาวะ

เสื่อมทางรางกายของ

ผูสูงอายุ จํานวน 21 

คน

1.ผูสูงอายุติดบาน 

ADL 11 คะแนน 

จํานวน 8 คน

2.ผูสูงอายุติดสังคม 

ADL ≥ 12 คะแนน 

จํานวน 13 คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

5.คาจางเหมานักบริบาลทองถิ่นปฏิบัติงาน

ดูแลฟนฟูสุขภาพผูสูงอายุ จํานวน 10 คนๆละ

 120 ครั้งๆละ 300 บาท

360,000
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รวมกิจกรรมที่ 3 385,780
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                     1.มีศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 

แหง ไดแก คลินิกผูสูงอายุ 

รพ.วังน้ําเย็น และ รร.

ผูสูงอายุเทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 

11 คะแนน ที่สามารถ

ยกระดับไปติดสังคม ไดรับ

การฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรมฟนฟูสุขภาพของ

 LTC ในชุมชน จํานวน 4 

ครั้ง/เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL 

≥ 12 คะแนน ที่มีปญหา

เรื่องการเคลื่อนไหว หรือ 

ความคิดความจํา ประสงค

ขอเขารับบริการการฟนฟู

สุขภาพตอเนื่อง จํานวน 4

 ครั้ง/เดือน

1.เปดศูนยบริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY Care 

Community) จํานวน 2 แหง

2.ผูสูงอายุติดบาน ADL 11 

คะแนน (สิทธิเบิกตนสังกัด

(จายตรง) สิทธิเบิกตนสังกัด

(อปท.) หรือม.33) ที่

สามารถยกระดับไปติดสังคม

ไดรับการฟนฟูสภาพตาม

โปรแกรม จํานวน 10 ครั้ง/

เดือนอยางตอเนื่อง

3.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน (สิทธิเบิกตน

สังกัด(จายตรง) สิทธิเบิกตน

สังกัด(อปท.) หรือม.33) ที่มี

ปญหาเรื่องการเคลื่อนไหว 

หรือ ความคิดความจํา 

ประสงคขอเขารับบริการการ

ฟนฟูสุขภาพตอเนื่อง จํานวน

 10 ครั้ง/เดือน

4.ผูสูงอายุติดสังคม ADL ≥ 

12 คะแนน ที่มารับบริการ

ไมลดระดับลงเปนกลุมติด

บานหรือติดเตียง

3.จัดตั้งศูนย

บริบาลบานดอก

ลําดวน (DAY 

care 

community) 

(ตอ)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 170 คนๆละ 1 

มื้อๆละ 100 บาท

17,000

17
,0

00

2.คาอาหารวางจํานวน 170 คนๆละ 2 มื้อๆ

ละ 30 บาท

10,200

10
,2

00

3.คาวัสดุบริโภค (ขาวสาร , ไข , นม) สําหรับ

คนพิการ จํานวน 87 คนๆละ 200 บาท

17,400

17
,4

00

4.คาพาหนะเหมาจายคนพิการจํานวน 87 

คนๆละ 200 บาท

17,400

17
,4

00

รวมกิจกรรมที่ 4 62,000

   
62

,0
00

กลุมผูพิการ

4.สานพลังสราง

คุณภาพชีวิตคน

พิการ ป 2566

4.1 ประชุมเชิง

ปฏิบัติการให

ความรูคนพิการ

เรื่องสิทธิของคน

พิการ ตาม  

พรบ.คนพิการใหม

1.คนพิการไดรวม

กิจกรรมวันคนพิการ

สากล

2.คนพิการไดทราบถึง

สิทธิของคนพิการ ตาม 

 พรบ.คนพิการใหม

3.องคกรภาคีเครือขาย

ไดมีสวนรวมในการดูแล

คนพิการใหมีคุณภาพ

ชีวิตดีขึ้น

1.คนพิการไดรวม

กิจกรรมวันคนพิการ

สากล

2.องคกรภาคี

เครือขายไดมีสวนรวม

ในการดูแลคนพิการ

ใหมีคุณภาพชีวิตดีขึ้น

คนพิการในเขตตําบล

วังน้ําเย็นจํานวน 87 

คน ญาติหรือผูดูแล

คนพิการ และอสม. 

จํานวน 83 คน รวม 

170 คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 250 คนๆละ 1 

มื้อๆละ 100 บาท

25,000

25
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 250 

คน ๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

15,000

15
,0

00

3.คาปายไวนิลโครงการ ขนาด 8 ตาราง

เมตรๆละ 200 บาท จํานวน 1 ปาย 

1,600

1,
60

0

รวมกิจกรรมที่ 5 41,600

   
41

,6
00
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5.ประเมินความ

พิการและ

เสริมสราง

ศักยภาพการ

ดูแลคนพิการใน

ชุมชน 

โรงพยาบาลวังน้ํา

เย็น จังหวัด

สระแกว ป 

2566

1.จัดระบบการบริการให

คนพิการไดรับความ

สะดวกและรวดเร็ว

2.คนพิการรายใหมที่

พิการมากกวา 6 เดือน 

และรายเกาที่บัตรหมดอายุ

 ไดรับการประเมิน และ

ขึ้นทะเบียนคนพิการ

3.ลดภาระคาใชจายในการ

เดินทาง และรูปถาย ของ

คนพิการที่ไดรับการ

ประเมิน

4.คนพิการรายใหมและ

รายเกาไดรับการสํารวจ

ความตองการกายอุปกรณ

และความชวยเหลือตาม

ความเหมาะสม

1.คนพิการสามารถ

เขาถึงบริการสุขภาพ

ไดสะดวกโดยคนพิการ

รายใหมที่พิการ

มากกวา 6  เดือน 

และคนพิการรายเกา

บัตรหมดอายุ ไดรับ

การประเมินเพื่อตอ

บัตรคนพิการ

2.คนพิการไดรับการ

สํารวจความตองการ

กายอุปกรณตามความ

เหมาะสมและไดรับ

กายอุปกรณรอยละ 

100

1.คนพิการและญาติ 

250 คน

2.กลุมผูเขารับการ

ประเมินความพิการที่

มีผลการประเมิน

ผิดปกติ

3.กลุมผูเขารับการ

ประเมินความพิการที่

มีความจําเปนในการ

ใชอุปกรณชวยเหลือ



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 15  คนๆละ1 

มื้อๆละ 100 บาท

1,500

1,
50

0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 15 

คนๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

900

90
0

3.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 1 คนๆละ 2 

ช.ม.ๆละ 600 บาท

1,200

1,
20

0

4.คาพาหนะเหมาจายแกนนําคนพิการจํานวน

 8 คนๆละ 7 วันๆละ 200 บาท

11,200

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

5.วัสดุวิทยาศาสตรการแพทย ใหผูปวยติดบาน

 ติดเตียง
- ที่นอนลม จํานวน 5 อันๆ ละ 9,000 เปนเงิน 

45,000 บาท

- เบาะรองนั่ง จํานวน 6 อันๆ ละ 4,500 บาท 

เปนเงิน 27,000 บาท

72,000

   
   

   
   

   
   

   
 7

2,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 6 86,800

   
77

,2
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1

,6
00

   
  1
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00
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6.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการชุมชน

รวมใจใสใจฟนฟู

สมรรถภาพผู

พิการในสถาน

บริการเครือขาย

โรงพยาบาลวังน้ํา

เย็น ป 2566

1.คนพิการในชุมชน

ไดรับการดูแลเพื่อ

สงเสริมสุขภาพ และ

ฟนฟูสมรรถภาพ ได

อยางถูกตองตามเกณฑ

2.ญาติหรือผูดูแลมี

ความรูและทักษะในการ

ดูแลและฟนฟู

สมรรถภาพผูพิการ

3.สงเสริมใหผูดูแลและ

ผูพิการในชุมชนให

ความสําคัญตอการดูแล

สุขภาพของตนเองและ

มีความรูในการดูแล

สุขภาพที่เหมาะสม

1.ผูปวย ผูพิการและ

ผูดูแลในชุมชนมี

ความรูและมีกําลังใจ

ในการดูแลสุขภาพ 

ฟนฟูสมรรถภาพของ

ตนเอง

2.แกนนําในชุมชน

สามารถดูแลสุขภาพ

ของผูปวยโรคเรื้อรัง

และผูพิการในชุมชนได

3.ภาคสวนตางๆและ

ชุมชนมีสวนรวมในการ

ดูแลสุขภาพ ฟนฟู

สภาพของผูพิการ

4.อัตราความรุนแรง

ของโรคลดลง อัตรา

ความพิการลดลง

 

1.ผูพิการในเขต

อําเภอวังน้ําเย็น 

ไดรับการเยี่ยมบาน 

จํานวน 20 คน

2.ผูพิการที่ชวยเหลือ

ตัวเองไดนอย/ไมได 

จํานวน 10 คน

3.แกนนําสุขภาพใน

ชุมชนและแกนนําคน

พิการ จํานวน 15 คน

กอ
งท

ุนฟ
นฟ

ูสม
รร

ถภ
าพ

ที่จ
ําเ

ปน
ตอ

สุข
ภา

พร
ะด

ับจ
ังห

วัด
สร

ะแ
กว



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 8 คนๆละ 7 

วัน ๆละ 1 มื้อๆละ 100 บาท

5,600

5,
60

0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 8 คนๆ

ละ 7 วัน ๆละ 2 มื้อๆละ 30 บาท

3,360

3,
36

0

3.คาจางเหมาพาหนะเหมาจายในการขนเตียง

มาซอม จํานวน 6 เที่ยวๆละ 1 หลังๆ600 

บาท

3,600

3,
60

0

7.จัดหนวย

บริการซอมกาย

อุปกรณเคลื่อนที่ 

โดยชมรมมนุษย

ลอ จังหวัด

สระแกว ป 

2566

1.คนพิการเขาถึง

บริการซอมกายอุปกรณ 

2.สรางเสริมพลังใจ

ใหกับคนพิการ โดยคน

พิการชมรมมนุษยลอ 

3.เกิดเครือขายคนพิการ

 ในอําเภอวังน้ําเย็น  

และอําเภอใกลเคียง

1.คนพิการที่กาย

อุปกรณชํารุด ไดรับ

การซอมแซม

2.คนพิการทางการ

เคลื่อนไหวไดรับการ

ประเมินกายอุปกรณ

เฉพาะตัว

3.เกิดเครือขายคน

พิการในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูใน

การดูแลตนเองและการ

ใชกายอุปกรณใหเกิด

ประโยชนสูงสุด

4.เกิดภาคีเครือขายมี

สวนรวมในการดูแล

คุณภาพชีวิตคนพิการ 

ผูซอมแซมอุปกรณ

คนพิการ จํานวน 8 

คน (ซอมแซมเตียง 

จํานวน 10 เตียง

รถวิลแชร จํานวน 10

 คัน ,รถโยก จํานวน 

6 คัน ใหกับผูพิการ 

จํานวน 20 คน)
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 2 พัฒนาศักยภาพเครือขาย และบุคลากรในการจัดบริการ และดูแลผูสูงอายุแบบมีสวนรวม

Excellence 1 PP & P 

3.โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และผูพิการแบบบูรณาการ ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่

สําคัญของ

โครงการ

ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย
กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด ก.ย.ก.พ.มี.ค. เม.ย. ส.ค.
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย.ธ.ค. ม.ค. ก.ค.พ.ค.มิ.ย.

4.วัสดุสิ้นเปลือง
-ลอหลังยางนอก วิลแชร (Ox)24*1 จํานวน 10 คูๆละ 

3,000 บาท 

-ลอหลังยางใน วิลแชร (Ox)24*1 จํานวน 10 คูๆละ 500 

บาท 

-ลอหลังวิลแชร (Ox) (ยางตัน)24*1 จํานวน 1 คูๆละ 

2,500 บาท

-ลอหลังวิลแชร (Ox)4" จํานวน 11 คูๆละ 650 บาท

-ลอหนา วิลแชร8" จํานวน 2 คูๆละ 1,800 บาท

-ลอหนา วิลแชร6" จํานวน 2 คูๆละ 1,500 บาท

-ลอหลัง วิลแชร24*1 3/8 (ยางตัน) จํานวน 2 คูๆละ 

2,500 บาท

-ลูกปนลอหนาSize 6009 จํานวน 44 ตลับๆละ 80 บาท

-ลูกปนเบาลอหนาSize 69001Z จํานวน 44 ตลับๆละ 

120 บาท

-ไมอัดขนาด 240*120*10 มล. จํานวน 10 แผนๆละ 

380 บาท 

-ลอเตียงขนาด 4 แบบมีเบรก จํานวน 50 ลอๆละ 405 

บาท 

-สี จํานวน 5 กระปุกๆละ 480 บาท -ทินเนอร จํานวน 3 

ปปๆละ 380 บาท 

-ลอรถโยก ขนาด 24 ทั้งสามลอ จํานวน 5 ชุดๆละ 1,560 

บาท 

-เบาะนั่ง-เบาะพิงรถโยก จํานวน 5 ชุดๆละ 700 บาท 

-ลอหลังรถวีลแชรมาตรฐาน ขนาด 24 (ยางตัน) จํานวน 3 

คูๆละ 1,180 บาท

-เบาะนั่ง-เบาะพิง รถวีลแชรมาตรฐาน จํานวน 3 ชุดๆละ 

590 บาท 

      

110,750
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รวมกิจกรรมที่ 7 123,310

  1
23

,3
10

7.จัดหนวย

บริการซอมกาย

อุปกรณเคลื่อนที่ 

โดยชมรมมนุษย

ลอ จังหวัด

สระแกว ป 

2566 (ตอ)

1.คนพิการเขาถึง

บริการซอมกายอุปกรณ 

2.สรางเสริมพลังใจ

ใหกับคนพิการ โดยคน

พิการชมรมมนุษยลอ 

3.เกิดเครือขายคนพิการ

 ในอําเภอวังน้ําเย็น  

และอําเภอใกลเคียง

1.คนพิการที่กาย

อุปกรณชํารุด ไดรับ

การซอมแซม

2.คนพิการทางการ

เคลื่อนไหวไดรับการ

ประเมินกายอุปกรณ

เฉพาะตัว

3.เกิดเครือขายคน

พิการในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูใน

การดูแลตนเองและ

การใชกายอุปกรณให

เกิดประโยชนสูงสุด

4.เกิดภาคีเครือขายมี

สวนรวมในการดูแล

คุณภาพชีวิตคนพิการ 

ผูซอมแซมอุปกรณ

คนพิการ จํานวน 8 

คน (ซอมแซมเตียง 

จํานวน 10 เตียง

รถวิลแชร จํานวน 10

 คัน ,รถโยก จํานวน 

6 คัน ใหกับผูพิการ 

จํานวน 20 คน)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

1.คาแผนตรวจระดับน้ําตาลใน

เลือด จํานวน 235 กลองๆละ 

127.50 บาท

29,963

   
  2

9,
96

3

2.คาพาหนะเหมาจายคัดกรอง

โรคเรื้อรังในหมูบานจํานวน 19 

หมู หมูบานละ 1 คนๆละ 4 วันๆ

 ละ 200 บาท

15,200

   
   

   
   

 7
,6

00

   
   

   
   

 7
,6

00

3.คาปฏิบัติงานนอกเวลา 

กิจกรรมคัดกรองโรคเรื้อรัง

จํานวน 19 หมู หมูบานละ 2 

คนๆละ 1 วันๆ ละ 300 บาท

11,400

   
   

   
   

 5
,7

00

   
   

   
   

 5
,7

00

4.คาถายเอกสารแบบคัดกรองใน

ชุมชน ขาว-ดํา จํานวน 2,200  

แผนๆละ 50 สตางค

1,100

   
   

   
55

0

   
   

   
55

0

5.คาจางเหมาการคียขอมูล

รายบุคคล  NCD = ๘,๐๐๐*๒ =

 ๑๖,๐๐๐

16,000

   
   

 8
,0

00

   
   

 8
,0

00

1. ประชาชนอายุ ๓๕

 ป ขึ้นไป ไดรับการ

ตรวจคัดกรองสุขภาพ

เบื้องตน        

- โรคความดันโลหิตสูง

 ดวยวิธีวัดความดัน

โลหิต 

- โรคเบาหวาน ดวย

การเจาะระดับ

น้ําตาลปลายนิ้ว

- โรคหลอดเลือด

สมอง ดวยวิธีประเมิน

คา BMI จากการวัด

สวนสูง การวัดรอบ

เอวและการชั่งน้ําหนัก 

ประชาชน อายุ 35 

ปขึ้นไป จํานวน 

16,993 คน

1.สงเสริมสุขภาพใน

ชุมชนแบบบูรณาการ

 ป 2566

1.1 ออกหนวยคัด

กรองสุขภาพเบื้องตน

กอ
งท

ุนห
ลัก

ปร
ะก

ันส
ุขภ

าพ
เท

ศบ
าล

เม
ือง

วัง
น้ํา

เย
็น

1.ประชาชนตําบลวัง

น้ําเย็นไดรับการตรวจ

คัดกรองสุขภาพ

สามารถนํามาวางแผน

ในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมไดอยาง

เหมาะสมในแตละคน

2.ประชาชนเขาถึง

บริการคัดกรอง

เบาหวานและความ

ดันโลหิตสูง รอยละ 

80

3.ประชาชนที่สงสัย

ปวยโรคความดัน

โลหิตสูงและ

โรคเบาหวานไดรับ

การตรวจติดตาม สง

ตอ และวินิจฉัยที่

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น

 รอยละ 100

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาพาหนะเหมาจายออก

สํารวจและนําพาสตรี

กลุมเปาหมาย 19 หมูบาน ๆ 

ละ 1 คนๆ ละ 400 บาท

7,600

   
   

   
   

  3
,8

00

   
   

   
   

  3
,8

00

2.คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

นอกเวลา พยาบาล,นวก. 

บริการคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูก  2 คนๆละ  10 วันๆละ

 4 ชม.ๆละ 75 บาท

6,000
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,0

00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 3
,0

00

รวมกิจกรรมที่ 1 87,263

   
28

,6
50

   
  6

,8
00

สตรีกลุมเปาหมาย

ไดรับการตรวจ

มะเร็งปากมดลูก 

มะเร็งเตานมและ

ไดรับความรูในการ

ตรวจเตานมดวย

ตนเองไดอยางถูกตอง

1.รอยละ 20 ของ

ผูหญิงอายุ 30-60 ป

ไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งปากมดลูก

2.รอยละ 90 ของ

ผูหญิงอายุ 30-70 ป

ไดรับการตรวจคัด

กรองมะเร็งเตานม

และไดรับการสอน

การตรวจเตานมดวย

ตนเองจนสามารถ

ตรวจเองไดอยาง

ถูกตอง

1.2 บริการคัด

กรองมะเร็งปาก

มดลูกและมะเร็ง

เตานมในชุมชน

สตรีที่ไมเคยไดรับ

การคัดกรอง อายุ 

30-60 ป จํานวน 

200 คน

ธ.ค.65 - 

ม.ค.66
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

2.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการสงเสริม

พฤติกรรมสุขภาพใน

กลุมเสี่ยงโรคความดัน

โลหิตสูงในเขตตําบล

วังน้ําเย็น

ปงบประมาณ 2566

1.กลุมเสี่ยงไดรับ

สามารถวัดความดัน

โลหิตที่บานไดดวย

ตนเอง และ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ 3

อ2ส

1.กลุมเสี่ยงไดรับ

สามารถวัดความดัน

โลหิตที่บานไดดวย

ตนเอง และ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

ตามหลัก 3อ2ส

กลุมเสี่ยงโรคความดัน

โลหิตสูง จํานวน 60 

คน

1.คาถายเอกสารแบบประเมิน

ความรอบรูสุขภาพ กอน-หลัง 

การประชุมปรับเปลี่ยน จํานวน 

120 ชุดๆละ 5 บาท

600
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มี.ค.-66
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าก
าร
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 60 คนๆละ 1 มื้อๆละ 

30 บาท

1,800

1,
80

0

3.คาปฏิบัติงานนอกเวลา 

เจาหนาที่ นวก. นักโภชนาการ 

พยาบาล ระเบียบ สธ. ในการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จํานวน 3

 คนๆละ 2 วันๆละ 4 ชม.ๆละ 

75 บาท

1,800

1,
80

0

รวมกิจกรรมที่ 2 4,200

   
4,

20
0

มี.ค.-66
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กลุมเสี่ยงโรคความดัน

โลหิตสูง จํานวน 60 

คน

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็น

2.1 ประชาคมให

ความรู และแนวทาง

การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมตามหลัก 

3อ2ส

1.กลุมเสี่ยงมีความดัน

โลหิตอยูในระดับปกติ

เพิ่มขึ้น 

2.กลุมเสี่ยงโรคความ

ดันโลหิตสูงมีความรู

ดานสุขภาพเพิ่มขึ้น 

จากการกอนเขารวม

กิจกรรมรอยละ 10

1.กลุมเสี่ยงมีความดัน

โลหิตสูงอยูในระดับ

ปกติเพิ่มขึ้น 

2.กลุมเสี่ยงโรคความ

ดันโลหิตสูงมีความรู

ดานสุขภาพเพิ่มขึ้น

จากกอนเขารวม

กิจกรรม



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาชุดตรวจอุจจาระ Fit test 

จํานวน 1,500 คน ชุดๆละ 16

 บาท

24,000

24
,0

00

2.คากระปองฝาเกลียวขาวตัวสี

เทาเขมมีชอน 5 มล. จํานวน

1,500 กระปองๆละ 2 บาท

3,000

3,
00

0

รวมกิจกรรมที่ 3 27,000

   
 2

7,
00

0

1.คาถายเอกสารคัดกรองและลง

รายละเอียดการตรวจตาจํานวน 

1000 ชุดๆละ 2 แผนๆละ 50 

สตางค

1,000

1,
00

0

2.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน 

1 คน 2 ชั่วโมงๆละ 600 บาท

1,200

1,
20

0

3.คาอาหารกลางวัน จํานวน 40

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

2,000

2,
00

0

4.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 40 คนๆละ 2  มื้อๆละ 

30 บาท

2,400

2,
40

0

รวมกิจกรรมที่ 4 6,600
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ก.พ.-มี.ค.66

นา
ยท

ัตพ
งษ

 ธ
งว

ิพัน
ธ

นัก
วิช

าก
าร

สา
ธา

รณ
สุข

เง
ินบ

ําร
ุงโ

รง
พย

าบ
าล

วัง
น้ํา

เย
็นประชาชนอายุ 

50-70 ป อ.วังน้ํา

เย็น จํานวน 13,081

 คน (คิดเปน 15 % 

ของประชาชนทั้งหมด

  1,963)

เง
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าล

วัง
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เย
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ต.ค.-65เจาหนาที่เจาหนาที่ ที่

รับผิดชอบ NCD 

clinic พยาบาล รพ.

สต.ทั้ง7 แหง ที่เขา

รวมประชุมเชิง

ปฏิบัติการ จํานวน 

40 คน

4.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการเตรียม

ความพรอมในการ

ตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากในผูปวยเบาหวาน

 ปงบประมาณ 2566

3.คัดกรองประชาชน

อายุ 50-70 ป ใน

อําเภอวังน้ําเย็นไดรับ

การตรวจคัดกรอง

มะเร็งลําไสใหญและ

ไสตรง

ประชาชนอายุ 

50-70 ป ในอําเภอ

วังน้ําเย็น ไดรับการ

ตรวจคัดกรองมะเร็ง

ลําไสใหญและลําไส

ตรง รอยละ 80

ประชาชนอายุ 

50-70 ป ในอําเภอ

วังน้ําเย็นไดรับการ

ตรวจคัดกรองมะเร็ง

ลําไสใหญและลําไสตรง

เจาหนาที่ NCD clinic

 , นักกายภาพบําบัด,

เจาหนาที่ทันตกรรม

ประจําโรงพยาบาลวัง

น้ําเย็น และเจาหนาที่

จากรพ.สต. มีความรู

เรื่องการตรวจคัด

กรองเบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากใหกับผูปวย

เบาหวานเพิ่มขึ้น

เจาหนามีความรูเรื่อง

การตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากใหกับผูปวย

เบาหวาน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

ไมมีคาใชจาย

เง
ินบ

ําร
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ต.ค.65-
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รวมกิจกรรมที่ 5 -

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 40

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

2,000

   
2,

00
0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 40 คนๆละ 2  มื้อๆละ 

30 บาท

2,400

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

2,
40

0

รวมกิจกรรมที่ 6 4,400

   
 4

,4
00

เจาหนาที่ที่เขารวม

ประชุมเชิงปฏิบัติการ

ประกอบดวย

เจาหนาที่ที่รับผิดชอบ

 NCD clinic พยาบาล

 รพ.สต.ทั้ง7 แหง ที่

เขารวมประชุมเชิง

ปฏิบัติการ จํานวน 

40 คน

ม.ค.-66
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6.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการติดตามผล

การดําเนินงานการ

ตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากในผูปวยเบาหวาน

 ปงบประมาณ 2566

เจาหนาที่ประจํา

คลินิก NCD clinic , 

นักกายภาพบําบัด,

เจาหนาที่ทันตกรรม

ประจําโรงพยาบาลวัง

น้ําเย็น และเจาหนาที่

จากรพ.สต. 

แลกเปลี่ยนเรียนรู 

ถอดบทเรียนเกี่ยวกับ

การดําเนินการตรวจ

คัดกรองเบาหวานเขา

จอประสาทตา

5.ตรวจคัดกรอง

เบาหวานเขาจอ

ประสาทตา เทา ชอง

ปากในผูปวยเบาหวาน

เจาหนามีความรูและ

ทักษะในการตรวจคัด

กรองเบาหวานเขาจอ

ประสาทตา การตรวจ

เทา และตรวจชอง

ปากใหกับผูปวย

เบาหวานถูกตอง
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ผูปวยเบาหวานไดคัด

กรองตา เทาและชอง

ปาก

ผูปวยเบาหวานไดคัด

กรองตา เทาและชอง

ปาก รอยละ 80 % 

ขึ้นไป

ผูปวยเบาหวานในเขต

รับผิดชอบของ

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น

จํานวน 1,035  ราย



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
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กลุมเปาหมาย/

จํานวน
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ระบุ 
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 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)
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งบ
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1.ผูปวย DM คา Lab ชุดประจําป

 จํานวน 1,193 คนๆละ 1 ชุดๆ

ละ 250 บาท = 250 บาท/คน 

(1,193*250 = 298,250 บาท

 ) 

2.ผูปวย HT คา Lab ชุดประจําป 

จํานวน 3,276 คนๆละ 1 ชุดๆละ

 141 บาท (3,276*141 = 

461,916 บาท )

3.ผูปวย DM,HTคา Labชุด

ประจําป จํานวน 544 คนๆละ 1 

ชุดๆละ 250 บาท = 250 บาท/

คน (544*250 = 136,000 

บาท )

4.ผูปวย CKD คา Labชุดประจําป

 จํานวน 401 คนๆละ 1 ชุดๆละ 

303 บาท (401*303 (401*

303 = 121,503 บาท)

อยูในแผน

จัดซื้อ
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รวมกิจกรรมที่ 7 -

7.ตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําปในผูปวย

เบาหวาน ,ความดัน

โลหิตสูง และไต

เรื้อรัง

ผูปวยเบาหวาน

,ความดันโลหิตสูง

และไตเรื้อรังไดรับ

การตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําป 2566

ผูปวยเบาหวาน

,ความดันโลหิตสูง

และไตเรื้อรังไดรับ

การตรวจทาง

หองปฏิบัติการ

ประจําป รอยละ 80

ผูเปนเบาหวาน/

ความดันโลหิตสูง/ไต

เรื้อรังทั้ง  CUP 

จํานวน 5,414 คน 

ไดแก ผูปวย DM 

จํานวน 1,193  คน

 ,HT จํานวน 

3,276 คน , 

DM,HT จํานวน 

544 คน และ 

ผูปวยไตเรื้องรัง 

จํานวน 401 คน
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กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน
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1.คาถายเอกสารแบบคัดกรอง 

CCA01 จํานวน 1,000 แผนๆ

ละ 50 สตางค

500

   
   

   
50

0

2.คาอาหารกลางวันจํานวน 200

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

10,000

   
10

,0
00

3.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 200 คนๆละ 2 มื้อๆละ

30 บาท

12,000

   
  1

2,
00

0

5.คาวัสดุวิทยาศาสตร

5.1 เจลอัลตราซาวด ขนาด 

250 มล. จํานวน 30 ขวดๆละ 

150 บาท

4,500

   
   

   
   

  4
,5

00

ไมมีคาใชจาย -

รวมกิจกรรมที่ 8 27,000

   
27

,0
00
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ประชากรในเขต

อําเภอวังน้ําเย็น อายุ

 40 ปขึ้นไป จํานวน 

 200 คน

กลุมเสี่ยงมะเร็งทอ

น้ําดี 200 คน
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ก.พ.-668.คัดกรองกลุมเสี่ยง 

และใหความรูเรื่อง

โรคมะเร็งทอน้ําดีดวย

เครื่องอัลตราซาวด 

อําเภอวังน้ําเย็น 

จังหวัดสระแกว

8.1 ติดตาม

กลุมเปาหมายที่มี

ความผิดปกติ

ประชากรกลุมอายุ 

40 ปขึ้นไปไดรับการ

คัดกรองดวยแบบคัด

กรองโรคมะเร็งทอน้ําดี

ประชาชนในเขต

อําเภอวังน้ําเย็นไดรับ

การคัดกรอง

โรคมะเร็งทอน้ําดี

กลุมเสี่ยงมะเร็งทอ

น้ําดีไดรับการดูแล

รักษาและติดตามผล

ตามเกณฑที่กําหนด

กลุมเสี่ยงมะเร็งทอ

น้ําดีไดรับการติดตาม

ผลรอยละ 100 และ

ติดตามผลซ้ํา 6 เดือน

 รอยละ 100
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ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาถายเอกสารแบบประเมิน

ความเสี่ยงการไดรับสารเคมีใน

เกษตรกร จํานวน 1,000 

แผนๆละ 50 สตางค

500
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รวมกิจกรรมที่ 9 500

   
50

0

1.กระดาษทดสอบโคลีนเอสเตอ

เรส จํานวน 3 กลองๆละ 680 

บาท

2,040

   
   

   
2,

04
0

2.slide 72 psc จํานวน 3 

กลองๆละ 32 บาท รวม 96 บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

3.hematocrit tube 100 psc 

จํานวน 3 หลอดๆละ 80 บาท 

รวม 240 บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

รวมกิจกรรมที่ 10 2,040

   
2,

04
0

9.ประเมินความ

เสี่ยงโดยใชแบบ

ประเมินความเสี่ยง

ในการทํางานของ

เกษตรกร

10.เจาะเลือด

เกษตรกรที่มีผล

ประเมินความเสี่ยงสูง

จนถึงสูงมาก เพื่อหา

ระดับเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรส

กลุมเกษตรกรตําบล

วังน้ําเย็นไดรับการ

ประเมินความเสี่ยง

ในการทํางานดวย

แบบสอบถาม

กลุมเกษตรกรตําบล

วังน้ําเย็นไดรับการ

ประเมินความเสี่ยง

ในการทํางานดวย

แบบสอบถามรอยละ

 80

เกษตรกรในตําบล

วังน้ําเย็น 500 คน

เกษตรกรตําบลวังน้ํา

เย็นที่ประเมินความ

เสี่ยงในการทํางานที่มี

ผลความเสี่ยงสูงถึงสูง

มาก ไดรับการเจาะ

เลือดตรวจหาเอนไซม

คลอรีนเอสเตอเรส

เกษตรกรตําบลวังน้ํา

เย็นที่ประเมินความ

เสี่ยงในการทํางานที่มี

ผลความเสี่ยงสูงถึงสูง

มาก ไดรับการเจาะ

เลือดตรวจหาเอนไซม

คลอรีนเอสเตอเรส

รอยละ 100

เกษตรกรตําบลวังน้ํา

เย็นที่ประเมินความ

เสี่ยงในการทํางานที่มี

ผลความเสี่ยงสูงถึงสูง

มาก จํานวน 100 คน

มิ.ย.-66
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ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
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จํานวน
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คาสมุนไพรชารางจืดจํานวน 50 

คนๆละ 3 ซองๆละ 40 บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ
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รวมกิจกรรมที่ 11 -

1.slide 72 psc 3 กลองๆละ 

32บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

2.hematocrit tube 100 psc 

จํานวน 3 หลอดๆละ80บาท

อยูในแผน

จัดซื้อ

รวมกิจกรรมที่ 12 -

11.สงตอเกษตรกรที่

มีผลการตรวจ

เอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

 เขารับการรักษา

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

รอยละ 100

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

 ไดเขารับการรักษา

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

จํานวน 50 คน

นา
ยย

ุทธ
ชัย

 อ
ุพล

รัม
ย 

นัก
วิช

าก
าร

สา
ธา

รณ
สุข

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร

12.ติดตาม

ผลการรักษา

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไม

ปลอดภัยหลังไดรับชา

รางจืด

1.เกษตรกรที่มีผล

การตรวจเอนไซม

คลอรีนเอสเตอเรสอยู

ในระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

ไดรับการประเมินผล

หลังจากไดรับชารางจืด

2.เกษตรกรมีความ

ตระหนักถึงอันตราย

ในการใชสารเคมีใน

การทําเกษตรกรรม

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

รอยละ 100

เกษตรกรที่มีผลการ

ตรวจเอนไซมคลอรีน

เอสเตอเรสอยูใน

ระดับมีความเสี่ยง 

และระดับไมปลอดภัย

จํานวน 50 คน

ก.ค.-ส.ค.66
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาอาหารกลางวัน 50 คนๆ

ละ 1 มื้อๆละ50 บาท

2,500

   
2,

50
0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

50 คนๆละ 2 มื้อๆละ 30 

3,000

  3
,0

00

3.คาสมนาคุณวิทยากรจํานวน

 2 คนๆๆละ 2 ชั่วโมงๆละ 

600 บาท

2,400

   
   

  2
,4

00

รวมกิจกรรมที่ 13 7,900

   
7,

90
0

1.คาอาหารกลางวันจํานวน 280

 คนๆละ 1 มื้อๆละ 50 บาท

14,000

   
  1

4,
00

0

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

280 คนๆละ 1 มื้อๆละ30 บาท

8,400

   
   

   
   

   
   

 8
,4

00

รวมกิจกรรมที่ 14 22,400

  2
2,

40
0

13.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการโรคทางจิต

เวชแกบุคคลากรใน

โรงพยาบาลและ

ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิต คปสอ. 

วังน้ําเย็น

พัฒนาศักยภาพและ

องคความรูทางจิตเวช

ของบุคคลากร

ผูเขารวมประชุมครบ

100%

19 ม.ค. 66
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1.แพทย

2.พยาบาล 

3.เภสัชฯ 

4.นักวิชาการ 

5.อสค. 

รวมจํานวน 50 คน
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จิต
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ช

14.ประชุมชี้แจงการ

ติดตามดูแลผูปวยจิต

เวชเรื้อรังแก

เจาหนาที่รพสต/สอ/

ทีมสหวิชาชีพ ญาติ

และอสค.สุขภาพจิต

1.เกิดความรวมมือ 

และความเขาใจใน

ระบบการดูแลรักษา

2.มีแนวทางรวมกัน

ในการสงตอเมื่อคนไข

มีอาการกําเริบ โดย

การโทร 1669 และ

 191

ผูเขารวมประชุมครบ

 100 %

ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิตรพ,รพ.สต/

สอ จํานวน 7 แหงๆ

ละ 40 คน รวม 280

 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาตอบแทนการปฏิบัติ

วันหยุดราชการพยาบาล,นวก. 

ระเบียบกระทรวง สธ. จํานวน 

10 คนๆละ 8 วันๆละ 420 บาท

33,600
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คาตอบแทนจิตแพทยในการ

ตรวจรักษาผูปวยคลินิกจิตเวช

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น จํานวน 

12 ครั้งๆละ 1 วันๆละ 8ชม.ๆ

ละ 120 บาท

11,520
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รวมกิจกรรมที่ 16 11,520
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16.การใหบริการ

ตรวจรักษาผูปวยที่มี

ปญหาสุขภาพจิตและ

จิตเวชคลินิกจิตเวช

โรงพยาบาลวังน้ําเย็น

จัดบริการตรวจรักษา

ผูปวยจิตเวช

ผูปวยไดรับการรักษา

ตอเนื่อง

15.การติดตามผูปวย

โรคจิต(F20)โดย

ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิต รพ. สสอ.

และรพ.สต

1.ผูรับผิดชอบงาน

สุขภาพจิตรพ,รพ.สต/

สอ ,สสอ      

2..อาสาสมัคร

สุขภาพจิต  ติดตาม

เยี่ยมบานประเมิน

อาการ 10 ดาน ทุก

เดือน

ผูปวยจิตเวชอําเภอวัง

น้ําเย็น 470 ราย

1.ติดตามการดูแล 

10 ดาน

2.การบันทึกขอมูล

ตามโปรแกรมให

ถูกตอง ครบถวน 

ทันเวลา

ผูปวยจิตเวชเรื้อรัง

กลุมเปาหมายไดรับ

การติดตามตอเนื่อง

ทุกราย



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาพาหนะเหมาจาย อสค.

สุขภาพจิต ติดตาม เยี่ยมบาน

ผูปวย จํานวน 13 คนๆละ 4 

วันๆละ 200 บาท

10,400
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18.บูรณาการงาน

สุขภาพจิตในชุมชน

โดยชุมชนมีสวนรวม 

ปงบประมาณ 2566

18.1 การนําผูปวย

เดินทางไปพบแพทย 

รพ.ทุกเดือน

1.พัฒนาคุณภาพชีวิต

ของผูปวยจิตเวชดวย

การติดตามในชุมชน 

มีการติดตามดูแล

ตอเนื่องดวยแบบ

ติดตามผูปวยจิตเวช

เรื้อรัง 10 ดาน

2.อสม.ทราบแนว

ทางการประเมิน

อาการ ติดตาม และ

วิธีการรายงาน

อาการ/นํายาสง

ผูปวยที่บานตอเนื่อง

ผูปวยจิตเวช ต.วังน้ํา

เย็นไดรับการติดตาม

ดูแลในชุมชน 10 

ดานประเมินอาการ

และนํายาสงผูปวยที่

บานตอเนื่องทุกเดือน 

ผูปวยจิตเวช จํานวน 

170 ราย

คาพาหนะเหมาจาย อสม.

ประเมินอาการและนํายาสง

ผูปวยที่บาน จํานวน 170 คนๆ

ละ 12 เดือนๆละ 2 ครั้งๆละ 

10 บาท

40,800
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17.การติดตามเยี่ยม

บาน และดูแลอาการ

 10 ดาน โดย

อาสาสมัครสุขภาพจิต

สนับสนุนใหมีการ

ติดตาม ดูแลผูปวยจิต

เวชเรื้อรังในชุมชน

อยางตอเนื่อง

ผูปวยไดรับการ

ติดตามเยี่ยมบาน 

รอยละ 100

อาสาสมัครสุขภาพจิต

 จํานวน 13 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

คาพาหนะเหมาจายผูนําพาผูปวย

จิตเวชไปรับยาที่ รพ.จิตเวชราช

นครินทร สระแกว จํานวน 12 

เดือนๆละ 1 ครั้งๆละ 200 บาท

2,400
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รวมกิจกรรมที่ 18 43,200
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18.2 ติดตามดูแล

กํากับการกินยา และ

 ประเมินอาการสง 

รพ.ทุกเดือน

ผูปวยจิตเวช จํานวน 

170 ราย

อสม. ไดติดตามผูปวย

จิตเวชตามรายชื่อที่

รับผิดชอบ และ

รายงานอาการ/นํายา

สงผูปวยที่บานทุก

เดือน

1.ผูปวยจิตเวชเด็ก

และ จิตเวชผูใหญที่มี

ปญหาซับซอนไดรับ

การติดตามรักษา

ตอเนื่องที่ รพ.จิตเวช

ราชนครินทร 

สระแกวทุกเดือน

2.มีแกนนําชมรม

พิทักษจิตรดูแลฟนฟู

สมรรถภาพผูปวยจิต

เวช ที่มีปญหาซับซอน

 ของตําบลวังน้ําเย็น



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

260 คนๆละ 1 มื้อๆละ 100

 บาท

26,000

   
   

26
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 260 คนๆละ 2 มื้อๆ

ละ 30 บาท

15,600

   
  1

5,
60

0

3.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน

 2 คนๆละ 3 ชั่วโมงๆละ 600

 บาท

3,600

   
 3

,6
00

4.คาถายเอกสารแบบวัด

ความรูกอน-หลัง เรื่องความ

รอบรูดานสุขภาพ จํานวน 

520 ชุดๆละ 1 แผนๆละ 50

 สตางค

260

   
   

   
   

   
   

  2
60

รวมกิจกรรมที่ 19 45,460

  4
5,

46
0

งบ
 P

P 
No

n-
Uc

ขาราชการใน

เทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น และอําเภอวัง

น้ําเย็น จํานวน 260

 คน

1.กลุมเปาหมาย

เขาถึงบริการสุขภาพ

 โดยไดรับการตรวจ

ประเมินสุขภาพ 

รอยละ 100

1.กลุมเปาหมาย

เขาถึงบริการสุขภาพ

 โดยไดรับการตรวจ

ประเมินสุขภาพ 

และสามารถดูแล

ตนเองได

2.สงเสริมองค

ความรูเกี่ยวกับการ

ดูแล และแกไข

ปญหาสุขภาพดวย

ตนเอง

19.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการคัดกรอง

สุขภาพ และให

ความรูดานสุขภาพ

ขาราชการใน

เทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น และอําเภอวัง

น้ําเย็น ประจําป

งบประมาณ พ.ศ.

2566 นา
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

4.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
พ.ย.ธ.ค. ส.ค.มี.ค. เม.ย.พ.ค.มิ.ย. ก.ค.ม.ค. ก.ย.ก.พ.ต.ค.

1.คาอาหารกลางวัน จํานวน 

60 คนๆละ 1 มื้อๆละ 100 

บาท

6,000

   
   

  6
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

จํานวน 60 คนๆละ 2 มื้อๆละ

 30 บาท

3,600

   
   

 3
,6

00

3.คาสมนาคุณวิทยากร จํานวน

 2 คนๆละ 3 ชั่วโมงๆละ 600

 บาท

3,600

   
3,

60
0

4.คาถายเอกสารแบบวัด

ความรูกอน-หลัง เรื่องการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 

จํานวน 120 ชุดๆละ 1 

แผนๆละ 50 สตางค

60

   
   

   
   

   
   

   
   

60

รวมกิจกรรมที่ 20 13,260

   
 1

3,
26

0
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No
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Uc
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ม.ค.-66กลุมเสี่ยงหรือกลุมผู

ที่มีตรวจสุขภาพ

ผิดปกติ จํานวน 60

 คน

กลุมเสี่ยงมีความรู

เรื่องการ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

เพิ่มขึ้น จากการกอน

เขารวมกิจกรรม

รอยละ 90

1.กลุมเสี่ยงได

รับทราบถึงปญหา

ดานสุขภาพ 

2.กลุมเสี่ยงไดรับ

ความรู และแนวทาง

ในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

20.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ

ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมกลุมเสี่ยง

ขาราชการใน

เทศบาลเมืองวังน้ํา

เย็น และอําเภอวัง

น้ําเย็น ประจําป

งบประมาณ พ.ศ.

2566



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 40 คนๆละ ๒๔ มื้อๆละ

 30 บาท

28,800
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัดและ

ครอบครัว จํานวน 80 คนๆละ 6

 มื้อๆละ 30 บาท

14,400
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3.คาวัสดุสํานักงานในการบําบัด

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 32 ครั้ง
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4.คาวัสดุงานบานงานครัวในการ

บําบัดกลุมผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 32 ครั้ง
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5.คาจางเหมาจัดทําเลมคูมือการ

บําบัดรักษา ผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 40 เลมๆละ 100

 บาท
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6.คาจางเหมาจัดทําเลมบันทึก

ประจําตัวผูเขารับการบําบัดรักษา

 จํานวน 40 เลมๆละ 10 บาท
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1.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบสมัครใจ)

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

ต.ค.65-

ก.ย.66
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แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบสมัครใจ จํานวน

 40 คน 

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบสมัครใจ

 จํานวน 40 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

7.วัสดุทางการแพทย
- สําลีแอลกอฮอลหลุม จํานวน 

1,000 แพคๆละ 5 บาท 

- แอลกอฮอลสเปรย จํานวน 50 

ขวดๆละ 80 บาท

- แอลกอฮอลเจล จํานวน 50 ขวดๆ

ละ 120 บาท
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8.เวชภัณฑยา 60,000
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1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 40 คนๆละ 24 มื้อๆละ

 30 บาท
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2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

กลุมผูปวยที่เขารับการบําบัดและ

ครอบครัว จํานวน 80 คนๆละ 6

 มื้อๆละ 30 บาท
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1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบสมัครใจ จํานวน

 40 คน 

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบสมัครใจ

 จํานวน 40 คน สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

1.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบสมัครใจ)

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด
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1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบบังคับ จํานวน 

40 คน  

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ 

จํานวน 40 คน

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

2.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบบังคับ)



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

3.คาวัสดุสํานักงานในการบําบัด

ผูปวยที่เขารับการบําบัด จํานวน 

32 ครั้ง
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4.คาวัสดุงานบานงานครัวในการ

บําบัดผูปวยที่เขารับการบําบัด 

จํานวน 32 ครั้ง
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5.คาจางเหมาจัดทําเลมคูมือการ

บําบัดรักษา ผูปวยที่เขารับการ

บําบัด จํานวน 40 เลมๆละ 100

 บาท
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6.ชุดตรวจกัญชาในปสสาวะ 

จํานวน 40 คนๆละ 16 ชุดๆละ

 ๒๗ บาท
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7.วัสดุทางการแพทย
- Surgical Mask 50 กลองๆละ 

140 บาท 

- ถุงมือ จํานวน 30 กลองๆละ 

220 บาท 

- หมวกคลุมผม จํานวน 10 แพคๆ

ละ 80 บาท

- Face Shield จํานวน 30ชิ้นๆละ

 20 บาท 
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อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

2.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบบังคับ) (ตอ)

ต.ค.65-

ก.ย.66
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1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบบังคับ จํานวน 

40 คน  

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ 

จํานวน 40 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

8.คาจางเหมาทําสื่อประชาสัมพันธ 3,000
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00

9.เวชภัณฑยา 75,000
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๑.คาอาหารกลางวัน จํานวน 40

 คนๆละ ๑ มื้อๆละ 100 บาท

4,000

  4
,0

00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

จํานวน 40 คนๆละ 1 มื้อๆละ 

30 บาท

1,200

   
   

   
   

   
   

 1
,2

00

รวมกิจกรรมที่ 3 5,200

   
  5

,2
00

1.จนท.ผูรับผิดชอบ

งานยาเสพติดในรพ./

รพ.สต. /สสอ.

และศปปส. อ.วังน้ํา

เย็นเขารวมประชุม 

รอยละ 100

1.จนท.ผูรับผิดชอบ

งานยาเสพติดในรพ./

รพ.สต. /สสอ. 15 คน

2.คณะทํางานการยา

เสพติดระดับอําเภอ 

25 คน

อัตราคงอยูของผูเขา

รับการบําบัดฟนฟูใน

ระบบ retention 

rate รอยละ 70

3.การประชุมพัฒนา

ศักยภาพบุคลากร

ดานองคความรูตาม

มาตรฐานระบบงานยา

เสพติด ดานการ

บริหารจัดการ (พบยส.)

พัฒนาองคความรูใน

การดําเนินงานตาม

มาตรฐานยาเสพติด 

(SPและ พบยส.)

สป
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ธ.
ยา

เส
พต

ิด

  ก.พ.66
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ผูปวยไดรับการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพดวย

มาตรฐานและความ

เหมาะสมกับสภาพ

ของการติดยาเสพติด

2.การจัดบริการ

บําบัดรักษา รักษา

และฟนฟูสมรรถภาพ

ผูปวยยาเสพติด 

(ระบบบังคับ) (ตอ)

สป
.ส

ธ.
ยา

เส
พต

ิด

ต.ค.65-

ก.ย.66

1.ผูเสพ/ผูติดยาเสพ

ติด ที่เขารับการบําบัด

ระบบบังคับ จํานวน 

40 คน  

2.ญาติผูเสพ/ผูติดยา

เสพติด ระบบบังคับ 

จํานวน 40 คน



ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

คาเวชภัณฑยา 40,000
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รวมกิจกรรมที่ 4 40,000

   
40
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1.ชุดตรวจ ethamphetamine 

strip 100 mg จํานวน 800 

ชุดๆละ ๑6 บาท

12,800     

   
   

   
   

12
,8

00

2.ชุดตรวจกัญชาในปสสาวะ 

จํานวน 300 ชุดๆละ 27 บาท

8,100

   
 8

,1
00

รวมกิจกรรมที่ 5 20,900

   
20

,9
00

ผูรับการบําบัดยาเสพ

ติด 40 คน

ผูเขารับการตรวจ

พิสูจนหาสารเสพติด

ขั้นที่2ตามคําสั่ง 

คสช.108/75 และผู

เขารับการบําบัด ตาม

พรบ. 2564

5.ตรวจพิสูจนหาสาร

เสพติดขั้นที่ 2เพื่อ

สนับสนุนการ

ดําเนินงานตาม พรบ.

ประมวลกม.ยาเสพติด

ฉบับใหมป 2564 

ระบบสมัครใจ

ตรวจพิสูจนหาสาร

เสพติดในปสสาวะตาม

 พรบ.ฟนฟูผูติดยา

เสพติด พ.ศ. 2545 

และ คสช.108/57

กลุมเปาหมายไดรับ

การตรวจพิสูจนหาร

เสพติดขั้นที่ 2 รอย

ละ100

4.ประเมินอันตราย

จากการใชยาเสพติด

ผูรับการบําบัดยาเสพ

ติดไดรับการประเมิน 

คัดกรองดวย 10 ชุด

บริการลดอันตราย

จากยาเสพติดดาน

สุขภาพ

ผูรับการบําบัดยาเสพ

ติดไดรับการประเมิน 

คัดกรองดวย 10 ชุด

บริการลดอันตราย

จากยาเสพติดดาน

สุขภาพรอยละ 100
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

1.คาตอบแทนการปฏิบัติงานนอก

เวลาราชการในการติดตามผูผาน

การบําบัด จํานวน 41 คนๆละ 7

 ครั้งภายใน 1 ป  

- วันปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ 

จํานวน 3 คนๆละ 15 วันๆละ 

๒๐๐ บาท
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2.คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

วันหยุดเวลาราชการในการ

ติดตามผูผานการบําบัด

จํานวน 40 คนๆละ 7 ครั้ง

ภายใน 1 ป

- วันปฏิบัติงานวันหยุดเวลา

ราชการ จํานวน 3 คนๆละ 12 

วันๆละ 420 บาท
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3.คาน้ํามันเชื้อเพลิง 6,000
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รวมกิจกรรมที่ 6 30,120
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ผูปวยยาเสพติดเขารับ

การบําบัดรักษาและ

ติดตามดูแลอยาง

ตอเนื่อง 1 ปรอยละ 

50

1.ผูผานการบําบัดยา

เสพติดไดรับการ

ติดตามดูแลอยาง

ตอเนื่อง 1 ปรอยละ 

50 จํานวน 40 คน 

2.เจาหนาที่

ผูรับผิดชอบงาน 3 คน

ผูผานการบําบัดรักษา

ยาเสพติดจํานวน 41

 คนไดรับการติดตาม

ดูแลตามเกณฑ

มาตรฐาน(7 ครั้ง

ภายใน1ป )
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6.ติดตามผูผานการ

บําบัดรักษาและฟนฟู

สมรรถภาพตาม

เกณฑมาตรฐาน (7 

ครั้ง ภายใน 1 ป)

ต.ค. 65-

ก.ย.66
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

1.คาตอบแทนการปฏิบัติงานนอก

เวลาของจนท.ในการบันทึกขอมูล

ระบบบสต.  

จํานวน 2 คนๆละ 10 วันๆละ 

๒๐๐ บาท
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2.คาตอบแทนการปฏิบัติงาน

วันหยุดราชการของจนท.ในการ

บันทึกขอมูลระบบบสต.จํานวน 3

 คนๆละ 10 วันๆละ 420 บาท
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3.คาวัสดุคอมพิวเตอรหมึก  ปริ้น

เลเซอร 83 A จํานวน 6 กลองๆ

ละ 960 บาท

5,760
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รวมกิจกรรมที่ 7 22,360
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7.จัดทํารายงานและ

การบันทึกขอมูล

รายงานผานระบบ

อินเตอรเน็ต (บสต.)

จัดทํา ตรวจสอบและ

บันทึกขอมูลผลการ

ดําเนินงานยาเสพติด 

(บสต.) ใหเปน

ปจจุบันและมีคุณภาพ

บันทึกขอมูลการ

บําบัดรักษาในระบบ

รายงานยาเสพติด 

(บสต.) ถูกตอง

ครบถวนทันเวลารอย

ละ100

เจาหนาที่รับผิดชอบ

งานใน รพ.จํานวน 3 

คน
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 การสรางระบบสุขภาพเพื่อประชาชนที่ทุกคนเปนเจาของ

กลยุทธที่ 3 ยกระดับการจัดการรายบุคคล โดยการมีสวนรวมของเครือขาย

Excellence 1 PP & P 

5.โครงการพัฒนาระบบการจัดการสุขภาพ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2566

ก.ย.ก.พ. พ.ค.ม.ิย. ก.ค.ม.ค.

แผนปฏิบัติราชการดานสุขภาพจังหวัดสระแกว ประจําปงบประมาณ พ .ศ. 2566
หนวยงาน โรงพยาบาลวังน้ําเย็น เครือขายบริการสุขภาพอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัดสระแกว

กิจกรรมที่สําคัญ

ของโครงการ
ผลผลิต ตัวชี้วัดคาเปาหมาย

กลุมเปาหมาย/

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลา

ระบุ 

(ไตรมาส)

 ระยะเวลาดําเนินงาน
ผูรับ

ผิดชอบรายละเอียด
จํานวน

(บาท)

แหลง

งบ
ต.ค.พ.ย. ธ.ค. ส.ค.ม.ีค. เม.ย.

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

ประชุมคณะกรรมการดําเนินงาน

จํานวน 80 คนๆละ 1 มื้อๆละ 

30 บาท

2,400
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2.คาจางเหมาทําสื่อประชาสัมพันธ 1,600

   
1,

60
0

3.คาวัสดุสํานักงาน 1,000

   
   

   
   

   
 1

,0
00

รวมกิจกรรมที่ 8 5,000
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,0
00
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8.จัดประชุม

คณะกรรมการชุมชน

ชี้แจงการดําเนินงาน

บําบัด ฟนฟูโดยใช

ชุมชนเปนศูนยกลาง

(Community Based 

Treatment and 

care)

ผูเขารวมประชุมมี

ความรูความเขาใจใน

กระบวนการคัดกรอง

 บําบัดรักษา ฟนฟู 

ผูปวยยาเสพติดโดยใช

ชุมชนเปนฐาน

1.ชุมชนเปาหมายหมู

 6, หมู 18 ตําบลวัง

น้ําเย็น จํานวน 2 แหง

 มีการจัดประชุม 1 

ครั้ง

2.ผูเขารวมประชุมมี

ความรูความเขาใจใน

กระบวนการคัดกรอง

บําบัดรักษาฟนฟูรอย

ละ 100

คณะกรรมการชุมชน

เปาหมาย จํานวน 80

 คน
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มี.ค.-66
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